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Acompañamiento juvenil 
 
 
REQUISITOS 
 
Haber realizado el proceso de formación de los Animadores y los Módulos del Tronco Común de 
Antropología Cristiana I y el Nuevo Testamento II, y le propone el siguiente itinerario específico de 
formación:  
 

VICARÍA DE LA 
ESPERANZA 
JOVEN 

Nivel I Nivel II 

Asesor de Pastoral 
Juvenil 

- Historia de la PJ, juventud y 
sociedad  
- Pastoral de la Esperanza Joven 
- Desarrollo Psico-religioso de los 
jóvenes 
- Identidad del Asesor 

- El Misterio de Dios 
- Gestión pastoral y elaboración 
de proyectos 
- Inculturación del Evangelio 
- Acompañamiento juvenil 

 
 
OBJETIVOS DEL MÓDULO 
 
+  Objetivo general:  
 

• Descubrir los elementos básicos del acompañamiento a los jóvenes, integrando en la 
reflexión elementos pastorales y de integración psicoespiritual. 

 
+  Objetivo cognitivo:  
 

• Comprender la tarea pastoral del acompañamiento, relevando pistas de trabajo para la 
relación de ayuda con los jóvenes. 

 
+  Objetivo actitudinal:  
 

• Valorar el rol del acompañamiento juvenil como camino de encuentro y seguimiento de 
la persona de Jesús. 

 
+  Objetivo procedimental:  
 

• Preparar agentes pastorales capaces de poner en diálogo su dimensión de fe con una 
comprensión holística e integradora de los jóvenes, en la que el componente psico-
espiritual (de maduración humana y de fe) juega un rol fundamental para el 
acompañamiento y el crecimiento personal.   
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CONTENIDOS MÍNIMOS 
 

• La experiencia de ser acompañados. 
• ¿Cómo y por qué acompañar a los jóvenes?  
• Jesús modelo de acompañante: imitar las actitudes del maestro. 
• Las implicancias de imitar a Jesús en el acompañamiento a los jóvenes.  
• ¿Cómo crear un adecuado vínculo para un acompañamiento que ayude? 
• El camino espiritual junto a los jóvenes. 
• Algunos desafíos concretos que podemos acompañar en las etapas de juventud. 

 
 

 


