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PASTORAL SOCIAL 
 
  

ITINERARIO FORMATIVO 
 

Agentes de Pastoral Social - Nivel Básico 
 
Tronco común Tronco específ ico 
-  Madurez personal  
-  Introducción a la Bibl ia y a l  NT 
-  Fe cr ist iana y seguimiento de 
Jesús 
-  Economía, cul tura y part ic ipación 
socia l  
-  Desarrol lo personal 
-  Comunicación interpersonal  y 
d inámica de grupos 
-  Doctr ina social  de la Iglesia 
-  La oración 

-  Pastoral  social 
-  Espir i tual idad de la 
sol idar idad 
-  Derechos humanos 

 
 
OBJETIVOS DEL MÓDULO 

 
+  Objetivos cognitivos: 

• Conocer los fundamentos de la Pastoral Social a partir de la práctica liberadora de 
Jesús.  

• Conocer los elementos fundamentales del Reino de Dios, de modo que ilumine la 
espiritualidad y la práctica de los Agentes de Pastoral Social. 

• Reflexionar sobre la estrecha relación que existe entre fe y transformación social. 
• Reconocer criterios que permitan identificar los elementos propios del servicio en 

Pastoral Social. 
 

+  Objetivos actitudinales: 
• Cultivar un estilo de vida que sea congruente con la cercanía de Jesús con los pobres y 

el deseo de promoverlos integralmente. 
• Valorar el servicio de Pastoral Social como experiencia del seguimiento de Cristo. 
• Asumir una actitud de servicio a los demás, especialmente los más pobres, como 

expresión de la espiritualidad cristiana. 
• Asumir con responsabilidad la planificación de las diversas estrategias para salir al 

encuentro de las necesidades de las personas.  
 

+  Objetivos Procedimentales: 
• Manejar herramientas para el trabajo en Pastoral Social.  
• Manejar criterios con los cuales discernir la realidad en que vive. 
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• Capacitar para la planificación de proyectos o actividades de Pastoral Social.  
 
 

 
 
 
CONTENIDOS MÍNIMOS 
 
Cualquiera que sea el tratamiento pedagógico que se realice, el Módulo de Pastoral Social incluye 
los siguientes contenidos mínimos: 

 
• ¿Qué entendemos por Pastoral Social? Pastoral Social y Acción Social. Pastoral Social y 

Doctrina Social de la Iglesia (DSI). Pastoral Social, vivencia de la caridad y solidaridad.  
• Fe cristiana y transformación social. Una Iglesia comprometida con la tarea social. El riesgo 

de privatizar la fe. Mirar a Jesús: “Me ha ungido para anunciar la buena noticia a los 
pobres” (Lc 4,18). 

• Reino de Dios y promoción de la dignidad humana. “EL Reino de Dios llegó” (Mc 1,15). 
Reino de Dios, justicia social y caridad cristiana. Los nuevos rostros de los pobres y 
excluidos. Jesús y la llegada del Reino de Dios: Dios es amor. Nosotros somos hermanos. 
Los bienes compartidos. 

• La dignidad de la persona humana. Mirar a Jesús: “Yo he venido para que tengan vida, y la 
tengan en abundancia” (Jn 10,10). 

• El Reino es de los pobres. La opción preferencial por los pobres y excluidos. Si no hay 
esperanza para los pobres, no la habrá para nadie. El Reino es de los pobres: Jesús optó 
por los pobres. Los pobres transparentan la primacía de Dios.  

• El Espíritu del Señor está sobre nosotros. La comunidad anuncia el Reino. “Pónganse 
detrás de mí”. Jesús forma una comunidad. El valor de hacer comunidad. Un solo corazón, 
un solo Espíritu. 

• De la Pedagogía de Jesús a la pedagogía del Agente de Pastoral Social. La pedagogía de 
Jesús en el encuentro camino a Emaús. La Pedagogía de la Encarnación: Desde abajo, 
desde adentro. 

• Con los mismos sentimientos de Cristo. El servicio cristiano en Pastoral Social. ¿Por qué 
servir en la Pastoral Social? 

• Ver, juzgar y actuar: una propuesta metodológica. Mirar -y transformar- el mundo con los 
ojos de Dios. Los tres pasos del método. 

• Transformación de la realidad con instrumentos que permiten vivir el Evangelio en el 
mundo. Actuar para transformar: ¿Qué es planificar? ¿Y si no planificamos?  

• Planificación pastoral participativa. Elementos de la planificación participativa: Propuesta 
metodológica: etapa perceptiva; etapa analítica; etapa de planeación: ¿Qué es un 
proyecto? Diseño del proyecto.  

• Constructores de la cultura de la solidaridad. 
 

 
 


