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Introducción a la Pastoral de la 
Espiritualidad 

 
 

ITINERARIO FORMATIVO: Agente Pastoral de Espiritualidad 
 

 
Tronco común Tronco Específico 

- Introducción a la Biblia y al NT 
- Cristología I 

 
Compromiso de continuar su formación, 
siguiendo el itinerario del PFL 

- Introducción a la Pastoral de la Espiritualidad 
- Curso Taller: facilitadotes de la experiencia 
de Dios 

 
 
OBJETIVOS 
 
+        Objetivos cognitivos: 

- Conocer y entender el llamado universal a la santidad y sus implicaciones. 
- Entender las características de la vida en el Espíritu. 
- Comprender la naturaleza y finalidad de la Pastoral de Espiritualidad. 

 
+        Objetivos actitudinales: 

- Tomar conciencia de las características e importancia de este servicio. 
- Suscitar las actitudes necesarias para su ejercicio. 
- Discernir la vocación para ejercerlo al servicio de la Iglesia. 

 
+        Objetivos procedimentales: 

- Capacitar para conocer el perfil y el servicio del Agente Pastoral y de los Equipos 
Parroquiales de Espiritualidad. 

- Conocer la estructura y servicio del Departamento Arquidiocesano y de los Equipos 
Zonales de Espiritualidad. 

- Adquirir las primeras herramientas para continuar su formación como Agente Pastoral de 
Espiritualidad. 

 
 
CONTENIDOS MÍNIMOS 

 
Cualquiera que sea el tratamiento pedagógico que se realice, el Módulo de Introducción a la 
Pastoral de Espiritualidad incluye los siguientes contenidos mínimos: 

 
• Contexto cultural, religioso y eclesial. 
• Vocación a la santidad. 
• La vida según el Espíritu. 
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• La Pastoral de Espiritualidad. 
• Descripción del servicio del Agente Pastoral de Espiritualidad y los Equipos Parroquiales 

de Espiritualidad. 
• Perfil del Agente Pastoral de Espiritualidad. 
• Los Equipos Zonales de Espiritualidad. 
• El Departamento Arquidiocesano de Espiritualidad. 
• El Curso-Taller: “Facilitadores de la experiencia de Dios”. 

 
 

 


