La Eucaristia,
centro de comunién con Dios y con los hermanos

Papa Juan Pablo Il, Ecclesia in America.

35. La realidad de la Eucaristia no se agota en el hecho
de ser el sacramento con el que se culmina la iniciacion ;
cristiana. Mientras el Bautismo y la Confirmacién tienen :
la funcion de iniciar e introducir en la vida propia de la
Iglesia, no siendo repetiblesl, la Eucaristia continlda
siendo el centro vivo permanente en torno al cual se
congrega toda la comunidad eclesial’>. Los diversos
aspectos de este sacramento muestran su inagotable
rigueza: es, al mismo tiempo, sacramento-sacrificio,
sacramento-comunion, sacramento-presencia®.

La Eucaristia es el lugar privilegiado para el encuentro con Cristo vivo. Por ello los
Pastores del pueblo de Dios en América, a través de la predicacion y la catequesis,
deben esforzarse en «dar a la celebracion eucaristica dominical una nueva fuerza, como
fuente y culminacion de la vida de la Iglesia, prenda de su comunion en el Cuerpo de
Cristo e invitacion a la solidaridad como expresion del mandato del Sefior: «que 0s améis
los unos a los otros, como yo os he amado» (Jn 13,34)»*. Como sugieren los Padres
sinodales, dicho esfuerzo debe tener en cuenta varias dimensiones fundamentales. Ante
todo, es necesario que los fieles sean conscientes de que la Eucaristia es un inmenso
don, a fin de que hagan todo lo posible para participar activa y dignamente en ella, al
menos los domingos y dias festivos. Al mismo tiempo, se han de promover «todos los
esfuerzos de los sacerdotes para hacer mas facil esa participacion y posibilitarla en las
comunidades lejanas»°. Habra que recordar a los fieles que «la participacion plena en
ella, consciente y activa, aunque es esencialmente distinta del oficio del sacerdote
ordenado, es una actuacion del sacerdocio comun recibido en el Bautismo»®.

La necesidad de que los fieles participen en la Eucaristia y las dificultades que surgen
por la escasez de sacerdotes, hacen patente la urgencia de fomentar las vocaciones
sacerdotales’. Es también necesario recordar a toda la Iglesia en América «el lazo
existente entre la Eucaristia y la caridad»®, lazo que la Iglesia primitiva expresaba
uniendo el 4gape con la Cena eucaristica’. La participacion en la Eucaristia debe llevar a
una accion caritativa mas intensa como fruto de la gracia recibida en este sacramento.
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