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ACEPTO LA VIDA 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Señor, en este amanecer, 
yo acepto tu proyecto de amor 

sobre el hombre y sobre el universo. 
 

Yo acepto vivir en esta tierra, sin rendirme, 
realizando mi proyecto de vida 

de un modo consciente y responsable. 
 

Yo sé que cada día me llevas más allá 
en el camino de mi crecimiento. 

Ya sé que cada paso me lleva más allá 
venciendo los límites de mi ignorancia, 

mi pobreza y mi egoísmo. 
 

Ayúdame a creer en la felicidad, 
que surge del esfuerzo por estimular 

la vida en mí y en los demás. 
 

(Autor desconocido) 
 
 


