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UN SOLO MOVIMIENTO

Habia una vez un muchacho de diez afios que habia sufrido un tragico
accidente y le tuvieron que amputar el brazo izquierdo. El muchacho se recuperd y
luego decidié aprender judo. Su maestro era un anciano chino experto en este arte
marcial. El muchacho aprendié rapidamente. Después de tres meses, él habia
aprendido un solo movimiento. Le pidi6 a su maestro que le ensefiara mas
movimientos, pero el sabio le dijo que eso era todo lo que él necesitaba aprender.

Poco después, el muchacho entré en un torneo donde rapidamente logré calificar
a las semifinales, pero su rival era mds grande y mas experimentado, por lo que no
parecia que el muchacho pudiese ganar. Después de una larga lucha, su oponente
empezo a perder la concentracidn. Rapidamente el muchacho aprovecho y logré tirar
al suelo a su rival.

En el camino a casa, el muchacho le pregunté a su maestro. ¢Coémo fue que pude
ganar con un solo movimiento? El maestro le contesté: tu has logrado casi dominar
uno de los movimientos mas dificiles en todo el judo, y la Unica defensa contra ese
movimiento era que tu rival te agarrase del brazo izquierdo.

(Tu debilidad mas grande puede convertirse en tu mayor fuerza. Se sincero
contigo mismo, descubre y acepta tus debilidades, y conviértelas en fortalezas).
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