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EL SENOR ESTE CON USTEDES

Una de las primeras reglas de educacion que aprendimos desde pequefios es
saludarnos mutuamente. Lo hacemos al iniciar el dia o al despedir la noche. De
diversas formas expresamos nuestros deseos de que los demas tengan un buen dia,
unas buenas tardes, un buen descanso, o también el gusto o el placer que tenemos de
encontrarnos.

En la Eucaristia quien nos preside nos saluda de varias formas: Al iniciar la
celebracién nos desea “el amor y la paz de parte de Dios nuestro Padre” o palabras
semejantes. Y a lo largo de nuestra oracion nos repite varias veces: “El Sefior esté con
ustedes”.

En realidad no hay un mejor saludo que éste. Que el Sefior nos acompaiie, que
esté en nuestro corazdn, que camine a nuestro lado, que viva en nuestros afectos, en
nuestros pensamientos, en nuestros juicios y criterios. Que nunca sintamos su
abandono. Que nos regale su fuerza para seguir el camino. Que viva en cada uno y en
todos.

No s6lo es un deseo de quien nos preside. Es también el deseo que nosotros
tenemos de no alejarnos de la presencia de Dios, de no aflojarnos de su mano, de vivir
recibiendo y entregando ese amor que El nos tiene. En el fondo es un grito que nace
desde el alma: Que el Sefior Jesucristo esté hoy, aqui, mafiana y siempre. Que El esté en
el trabajo, en la familia, en los momentos de entretencion y en las grandes decisiones.
Que “el Sefior esté con nosotros”. Que vivamos siempre en su cercania y estemos en
todo instante con EL

Sabemos qué respuesta damos a este saludo: “Y con tu espiritu”. El deseo es
mutuo entre quien nos preside y la asamblea. De un modo especial la presencia del
Sefior es necesaria en quien nos proclama la Palabra, nos dirige su comentario en
nombre de la Iglesia, encabeza nuestra oracion al Padre y nos da el Cuerpo de Jesus
con sus propias manos. Sin lugar a dudas, el Sefior debe estar en su espiritu y en lo
mas profundo de su corazon.

Debemos cuidarnos de no transformar en rutina palabras que estan cargadas
de sentido. O que nos acostumbremos a repetir como automatas frases que tienen un
maravilloso contenido. A veces nos sucede que las repetimos sin pensar lo que
decimos.

El mismo Jesus tenia la buena costumbre de saludar a la gente y a sus
discipulos. Y lo hacia con la forma tradicional con que se saludaban los judios de su
tiempo hasta hoy: “Shalom”, que la paz esté con ustedes. Especialmente cuando se
aparece a los discipulos, que estaban con las puertas cerradas, les dice: “La paz esté

14

Este tema pertenece al Libro: “Partir el Pan”, escrito por el Padre Cristian Precht B.
Material disponible en www.inpas.cl seccion Liturgia



con ustedes”. Y una segunda vez les repite este saludo, antes de soplar sobre ellos para
infundirles su Espiritu. Una vez mas los saluda de esta manera cuando se aparece a
ellos estando Tomas presente (Juan 20, 19.21.26).

La misma costumbre tiene San Pablo en sus escritos. Al iniciar sus cartas y al
despedirse siempre dirige un saludo cordial, nacido desde su corazén de pastor y de
catequista. S0lo a manera de ejemplo, asi saluda el Apostol Pablo a los Efesios: “Pablo,
apostol de Jesucristo por voluntad de Dios, al pueblo de Dios que esta en Efeso y cree
en Cristo Jesus. A ustedes, gracia y paz de parte de Dios nuestro Padre y de Jesucristo
el Sefior” (Ef 1,1-2). Y de esta manera se despide de ellos: “Que Dios Padre y Jesucristo,
el Sefior, concedan a los hermanos paz, amor y fe. Y que la gracia acompafie a todos los
que aman a nuestro Sefior Jesucristo con un amor inquebrantable” (Efesios 6, 23-24).

En nuestras relaciones humanas el saludo que dirigimos a las demas personas
puede tener un contenido mayor que el que normalmente le damos. Un “Dios te
acompafie”, o “Dios te bendiga”, puede ser un importante estimulo en ciertos
momentos de la vida. Asi también se puede saludar cuando nace un miembro mas en
la familia, o cuando alguien sufre el duelo de una partida.

[gual cosa podemos afirmar de nuestros saludos de cumpleafios o para Navidad
y Ano Nuevo. Es posible sacar de la rigidez formal nuestros saludos para darles un
contenido mas profundo y mas cristiano como corresponde a un creyente. Mientras
tanto dispongamos el corazon para recibir este saludo que nos alegra el alma: “El
Sefior esté con ustedes”.

Sugerencias:
1. Intercambiar con el vecino, qué saludo nos gusta recibir en nuestra vida diaria.
2. Poner atencidon al momento en que el Presidente de la Asamble nos salude. Es

posible repetirlo dos o tres veces.
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