
Encuentro 6: Jesucristo comparte nuestras alegrías y tristezas 

 

Material de apoyo para los encuentros de Catequesis Familiar de Iniciación a la Vida Eucarística  
“El Señor Sale a Nuestro Encuentro”. 

NUESTRA ALEGRÍA ES JESUCRISTO1 

 
También nosotros hemos acogido al Señor; también nosotros hemos expresado la 

alegría de acompañarlo, de saber que nos es cercano, presente en nosotros y en medio 

de nosotros como un amigo, como un hermano, también como rey, es decir, como faro 

luminoso de nuestra vida.  

 

Jesús es Dios, pero se ha abajado a caminar con nosotros. Es nuestro amigo, nuestro 

hermano. El que nos ilumina en nuestro camino. Y así lo hemos acogido hoy. Y esta es 

la primera palabra que quisiera deciros: alegría. No seáis nunca hombres y mujeres 

tristes: un cristiano jamás puede serlo. Nunca os dejéis vencer por el desánimo.  

 

Nuestra alegría no es algo que nace de tener tantas cosas, sino de haber encontrado a 

una persona, Jesús; que está entre nosotros; nace del saber que, con él, nunca estamos 

solos, incluso en los momentos difíciles, aun cuando el camino de la vida tropieza con 

problemas y obstáculos que parecen insuperables, y ¡hay tantos! Y en este momento 

viene el enemigo, viene el diablo, tantas veces disfrazado de ángel, e insidiosamente 

nos dice su palabra. No le escuchéis. Sigamos a Jesús.  

 

Nosotros acompañamos, seguimos a Jesús, pero sobre todo sabemos que él nos 

acompaña y nos carga sobre sus hombros: en esto reside nuestra alegría, la esperanza 

que hemos de llevar en este mundo nuestro. Y, por favor, no os dejéis robar la 

esperanza, no dejéis robar la esperanza. Esa que nos da Jesús. 

 

 

                                                        
1 S.S. Francisco. Homilía, 24 de marzo 2013. 


