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Textos Biblicos

para orar y profundizar

“La corona del anciano son sus nietos;
el orgullo de los hijos son sus padres”.

(Proverbios 17,6)

(Salmo 127,3-4)

“La herencia que da el Sefior son los hijos,
el fruto de las entrafias es su recompensa:
como flechas en manos de un guerrero
asi son los hijos nacidos de la juventud”.

“Sean nuestros hijos como plantas,
desde la edad temprana florecidas;
nuestras hijas como pilares labrados,
columnas de un palacio”.

(Salmo 144,12)

(Génesis 27,27b-28a)

“El aroma de mi hijo
es como el rocio de un campo
bendecido por el Senor.

Que Dios te conceda el rocio del cielo,
la fertilidad de la tierra”.

“Cuando Israel era nifio, yo lo amé y de Egipto llamé a mi hijo.
Fui yo quien ensefié a andar a Efrain y lo tomé en mis brazos;
con cuerdas de ternura, con lazos de amor, los atraia;

fui para ellos como quien levanta un nifio hasta sus mejillas
o se inclina hasta él para darle de comer”.

(Oseas 11,1.3a-4)




“Hijo, cuida de tu padre en su vejez s e
y en su vida no le causes tristeza”. (EC'ESIaStICO 3’12)

“El padre del justo experimenta gran regocijo;

(Proverbios 23,24-25) quien tiene un hijo sabio se solaza en él.
iQué se alegren tu padre y tu madre!

iQué se regocije la que te dio la vida!”.

“Honra a tu padre y a tu madre,

para que se prolonguen (EXOdO 20 12)
tus dias sobre la tierra que el Sefior, !

tu Dios, te va a dar”.

“Hijo mio, escucha las correcciones de tu padre

(Proverblos 1’8-9) y no abandones las ensefianzas de tu madre.
Adornaran tu cabeza como una diadema;

adornaran tu cuello como un collar”.

“El Senor disciplina a los que ama, (Proverbios 3 12)
como corrige un padre a su hijo querido”. !

“Escuchen, hijos,

(Proverbios 4,1) la correccién de un padre;
dispénganse a adquirir inteligencia”.

“Cuando yo era pequefio y vivia con mi padre,

cuando era el nifio consentido de mi madre,

mi padre me instruyé de esta manera: (Proverbios 4,3-4)
Aférrate de corazén a mis palabras;

obedece mis mandamientos y viviras”.

“Hijo mio, obedece el mandamiento de tu padre

y no abandones la ensefianza de tu madre.

(Proverbios 6,20-22) Grébatelos en el corazén; cuélgatelos al cuello.
Cuando camines, te serviran de guia;

cuando duermas, vigilaran tu suefio;

cuando despiertes, hablaran contigo”.




Parabola de los dos
hermanos y el Padre
Misericordioso (Lc 15,11-32)

Como nos han mostrado los textos anteriores, la Biblia nos ha revelado el gran amor que Dios nos tiene,
semejante y mayor al que tiene un Padre o una Madre por sus hijos. En uno de los relatos mds bellos que nos
regala Jesus, compara a Dios con un Padre que ama entrafiablemente a sus hijos y nos invita a parecernos al
Padre de los Cielos, que nos da la vida, nos entrega su herencia, nos deja libres, nos acompafia y espera siempre,
nos abraza y perdona sin ningln reproche cuando volvemos a él, nos devuelve nuestra dignidad de hijos, nos
hace una fiesta y nos invita a vivir siempre con él en su/nuestra casa. Quizas JesUs nos quiera ensefiar que
tenemos que aprender a ser padres como es Padre nuestro Dios...

La historia nos cuenta que...

El hijo menor pide su parte de la herencia y se va a otras
tierras donde la malgasta llevando una vida desordenada.

Cuando lo ha perdido todo se da cuenta que ha pecado,
que él mismo ha arruinado su vida...

... Pero, consciente de su pecado,
no se deja hundir por la desesperacion,
sino que toma la Unica decision lucida:

reconocer que, aunque se haya marchado, su padre lo espera.

Por eso «levantdndose, volvid a su padre».

El padre estd esperdndolo. Lo ve venir desde lejos.
Cuando lo encuentra se conmovio,
lo abrazd y cubrid de besos.

El traje, los vestidos, el anillo, las sandalias describen
como el padre restituye a su hijo la dignidad perdida.

El hermano mayor nunca se ha alejado de la casa del padre. Se enoja por la actitud de su hermano y el
recibimiento que se le ha hecho. No puede entender que el padre lo acoja con un amor tan
intenso. Se niega a entrar en la casa para participar de la fiesta, no se deja querer por el
padre. ¢Acaso el padre no hubiera hecho lo mismo por él?

Jesus nos quiere revelar el amor incondicional que siente Dios por
nosotros, y para hacerlo toma el ejemplo del amor que sentimos los padres por
nuestros hijos ¢Acaso no hariamos lo mismo con nuestros hijos a semejanza del
Padre que nos relata la historia? Como hijos hemos experimentado que la vida se
hace mas dificil cuando se dafia la amistad con nuestros padres. Como padres,
sabemos que nuestros hijos siempre podran volver a casa para dejarse amar por
nosotros, que siempre estaremos esperandolos para alegrarnos con su regreso.

“Cuando aun estaba lejos, su padre lo vio
y, profundamente conmovido, salio corriendo a su encuentro,

lo abrazo y lo cubrio de besos” (Lc 15,20b)



Otros textos en que Dios nos ensena

a ser Padres...

Isaias 49,15-16:

Juan 3,16:

Juan 14,8:




Sus hijos no son hijos suyos.
Son los hijos y las hijas
de la vida,
deseosa de si misma.

Vienen a través de ustedes,
pero no vienen de ustedes.
y, aunque estan con ustedes,
no les pertenecen.

Pueden darles su amor,
pero no sus pensamientos,
porgue ellos tienen
Sus propios pensamientos.

Pueden albergar sus cuerpos,
pero no sus almas,
porque sus almas
habitan en la casa del mafiana
gue ustedes no pueden visitar,
ni siquiera en suefos.

Pueden esforzarse
en ser como ellos,
pero no busquen

el hacerlos como ustedes,
porque la vida no retrocede
ni se entretiene con el ayer.

Ustedes son el arco
desde el que sus hijos,
como flechas vivientes,

son impulsados hacia delante.

El Arquero ve el blanco
en la senda del infinito
y los doblega con su poder
para que su flecha
vaya veloz y lejana.

Dejen, alegremente,
que la mano del Arquero
los doblegue,
porque, asi como él ama
la flecha que vuela,
asi ama también el arco,
que es estable.

(Khalil Gibran, El profeta)




5 cuentos para celebrar el Dia del Padre

arta de un padre

Era una mafiana como cualquier otra.
Yo, como siempre, me hallaba de mal humor.

Te regafié porque te estabas tardando
demasiado en desayunar, te grité porque no
parabas de jugar con los cubiertos y te reprendi
porque masticabas con la boca abierta.

Comenzaste a refunfufiar y entonces derramaste
la leche sobre tu ropa.

Furioso te levanté por el cabello y te empujé
violentamente para que fueras a cambiarte de
inmediato.

Camino a la escuela no hablaste.

Sentado en el asiento del auto llevabas la mirada
perdida.

Te despediste de mi timidamente y yo sdlo te
adverti que no te portaras mal.

Por la tarde, cuando regresé a casa después de
un dia de mucho trabajo, te encontré jugando en
el jardin. Llevabas puestos tus pantalones nuevos
y estabas sucio y mojado.

Frente a tus amiguitos te dije que debias cuidar
la ropa y los zapatos, que parecia no interesarte
mucho el sacrificio de tus padres para vestirte.

Te hice entrar a la casa para que te cambiaras de
ropa y mientras marchabas delante de mi te
indiqué que caminaras erguido.

Mas tarde continuaste haciendo ruido vy
corriendo por toda la casa.

A la hora de cenar arrojé la servilleta sobre la
mesa y me puse de pie furioso porque no
parabas de jugar.

Con un golpe sobre la mesa grité que no
soportaba mas ese escandalo y subi a mi cuarto.

Al poco rato mi ira comenzo a apagarse.

Me di cuenta de que habia exagerado mi postura
y tuve el deseo de bajar para darte una caricia,
pero no pude.

¢Como podia un padre, después de hacer tal
escena de indignaciéon, mostrarse sumiso y
arrepentido?

Luego escuche unos golpecitos en la puerta.

"Adelante" dije adivinando que eras tu. Abriste
muy despacio y te detuviste indeciso en el
umbral de la habitacion.

Te mire con seriedad y pregunté: (Te vas a
dormir?, évienes a despedirte?

No contestaste. Caminaste lentamente con tus
pequefios pasitos y, sin que me lo esperara,
aceleraste tu andar para echarte en mis brazos
carifosamente.

Te abracé y con un nudo en la garganta percibi la
ligereza de tu delgado cuerpecito.

Tus manitas rodearon fuertemente mi cuello y
me diste un beso suavemente en la mejilla. Senti
gue mi alma se quebrantaba. "Hasta mafiana
papito" me dijiste. éQué es lo que estaba
haciendo? ¢Por qué me desesperaba tan
facilmente?

Me habia acostumbrado a tratarte como a una
persona adulta, a exigirte como si fueras igual a
mi y ciertamente no eras igual. TU tenias unas
cualidades de las que yo carecia: eras legitimo,
puro, bueno y sobre todo, sabias demostrar
amor. ¢Por qué me costaba tanto trabajo? ¢Por



qué tenia el habito de estar siempre enojado?
¢Qué es lo que me estaba ocurriendo? Yo
también fui nifo. ¢Cuando fue que comencé a
contaminarme?

Después de un rato entré a tu habitacion vy
encendi una ldmpara con cuidado.

Dormias profundamente. Tu hermoso rostro
estaba ruborizado, tu boca entreabierta, tu
frente himeda, tu aspecto indefenso como el de
un bebé.

Me incliné para rozar con mis labios tu mejilla,
respiré tu aroma limpio y dulce.

La caja dorada

No pude contener el sollozo y cerré los ojos. Una
de mis lagrimas cayd en tu piel. No te inmutaste.
Me puse de rodillas y te pedi perdén en silencio.
Te cubri cuidadosamente con las cobijas y sali de
la habitacién.

Si Dios me escucha y te permite vivir muchos
anos, algun dia sabrds, que los padres no somos
perfectos, pero sobre todo, ojald te des cuenta
de que, pese a todos mis errores, te amo mads
gue a mi vida.

(Autor desconocido)

Hace ya un tiempo, un hombre castigd a su
pequena nifia de 3 anos por desperdiciar un
rollo de papel de envolver dorado. El dinero
era escaso en esos dias, por lo que exploto en
furia cuando vio a la nifia tratando de envolver
una caja para ponerla debajo del arbol de
Navidad.

No obstante, a la mafana siguiente, la nifia le
llevo el regalo a su padre y le dijo. "Esto es
para ti, Papito". El se sinti6 avergonzado por su
reaccion de furia, pero volvio a explotar
cuando vio que la caja estaba vacia. Entonces,
le volvié a gritar diciendo. "éAcaso no sabes
que cuando das un regalo a alguien se supone
que debe contener algo adentro?”

La pequeiita mird a su padre con lagrimas en
los ojos y le dijo: "Oh, Papito, no esta vacia, yo
soplé muchos besos adentro de la caja, todos
para ti, mi Papito querido". El padre se sintid
morir, puso sus brazos alrededor de la nifia y
le suplicé que lo perdonara.

Se ha dicho que el hombre guardd esa caja
dorada cerca de su cama por afios y afos, y
siempre que se sentia deprimido, él tomaba
de la caja un beso imaginario y recordaba el
amor que su nifa habia puesto ahi.

(Claudio M. Pérez Bobasso)

Fabricando al Padre perfecto

En el taller mas extrafio y sublime conocido, se
reunieron los grandes arquitectos, los
afamados carpinteros y los mejores obreros
celestiales, que debian fabricar al padre
perfecto:

- “Debe ser fuerte”, comentd uno.

“También debe ser dulce”, comentd otro
experto.



- “Debe tener firmeza y mansedumbre: tiene
que saber dar buenos consejos”.

“Debe ser justo en momentos decisivos;
alegre y comprensivo en los momentos
tiernos”.

- “éCémo es posible —interrogé el obrero—
poner tal cantidad de cosas en un solo
cuerpo?”.

-“Es facil”, contesté el ingeniero. “Sdlo
tenemos que crear un hombre con la fuerza
del hierro y que tenga corazén de caramelo”.

Todos rieron ante la ocurrencia y se escuché
una voz (era el Maestro, duefio del taller del
cielo):

“Veo que al fin comienzan” —comentd
sonriendo — “No es facil tarea, es cierto, pero
no es imposible si ponen interés y amor en
ello”. Y tomando en sus manos un pufiado de
tierra, comenzo a darle forma.

- “éTierra? -preguntd sorprendido uno de los
arquitectos- jPensé que lo fabricariamos de
marmol, o marfil o piedras preciosas!

- “Este material es necesario para que sea
humilde —le contesté el Maestro- Y

extendiendo su mano sacé oro de las estrellas
y lo afiadid a la masa. “Esto es para que en las
pruebas brille y se mantenga firme”. Agrego a
todo aquello, amor, sabiduria. Le dio forma, le
soplé de su aliento y cobrd vida, pero... faltaba
algo, pues en su pecho le quedaba un hueco.

—“éY qué pondras ahi?” -preguntd uno de los
obreros-.

Y abriendo su propio pecho, y ante los ojos
asombrados de aquellos arquitectos, sacd su
corazén, y le arrancé un pedazo, y lo puso en
el centro de aquel hueco. Dos Ilagrimas
salieron de sus ojos mientras volvia a su lugar
su corazon ensangrentado.

- éPor qué has hecho tal cosa?” -le interrogd
un angel obrero-, y aun sangrando, le contesté
el Maestro:

- Esto hard que me busque en momentos de
angustia, que sea justo y recto, que perdone,
gue corrija con paciencia, y sobre todo, que
esté dispuesto aun al sacrificio por los suyos y
que dirija a sus hijos con su ejemplo, porque al
final de su largo trabajo, cuando haya
terminado su tarea de padre, alla en la tierra,
regresara hasta mi. Y satisfecho por su buena
labor, yo le daré un lugar aqui en mi Reino.

(Autor desconocido)

Papa, ¢Cuanto ganas por hora?

La noche habia caido ya. Sin embargo, un
pequeio hacia grandes esfuerzos para no
guedarse dormido; el motivo bien valia la pena;
estaba esperando a su papa.

-Papi, écuanto ganas por hora?- dijo con los ojos
muy abiertos.

El padre molesto y cansado, fue tajante en su
Los traviesos ojos iban cayendo pesadamente, respuesta:
cuando se abrid la puerta, el nifio se incorpord
como impulsado por un resorte, y solté la

pregunta que lo tenia tan inquieto:



El

- Mira hijo, eso ni siquiera tu madre lo sabe, no
me molestes y vuelve a dormir, que ya es muy
tarde.

- Si papi, soélo dime: ¢Cuanto te pagan por una
hora de trabajo -reiteré suplicante el nifio-.

- Contraido, el padre apenas abrié la boca para
decir: Ochocientos pesos.

- Papa, éime podrias prestar cuatrocientos
pesos?, preguntod el pequeno.

El padre se enfurecid, tomd al pequefio del
brazo y con tono brusco le dijo:

- Asi es que para eso querias saber cuanto gano,
éno? Vete a dormir y no sigas fastidiando,
muchacho aprovechado.

arbol de las manzanas

El nifio se alejo timidamente y el padre al
meditar lo sucedido, comenzé a sentirse
culpable:

- Tal vez necesita algo, pensd, y queriendo
descargar su conciencia se asoma al cuarto de su

hijo y con voz suave le pregunto:

- ¢Duermes hijo?

Dime papi, respondié entre suefios.

Aqui tienes el dinero que me pediste.

- Gracias papi -susurro el nifno mientras metia su
manita debajo de la almohada, de donde sacdo
unos billetes arrugados- iYa completé! -gritd
jubiloso. Tengo, ochocientos pesos-, ahora papa:
- ¢ME PODRIAS VENDER UNA HORA DE TU
TIEMPQO?

(Autor desconocido)

Hace mucho tiempo existia un enorme arbol
de manzanas. Un pequeio nifio lo amaba
mucho y todos los dias jugaba alrededor de él.
Trepaba al arbol hasta el tope comia sus
manzanas y tomaba una siesta bajo su sombra.
El amaba al arbol y el arbol amaba al nino.
Pasd el tiempo y el pequefio nifio crecié y
nunca mas volvio a jugar alrededor del enorme
arbol.

Un dia el muchacho regresé al arbol y escuché
que el arbol le dijo triste: "¢Vienes a jugar
conmigo?"; pero el muchacho contesto:

-Ya no soy el nifilo de antes que juega
alrededor de enormes arboles, lo que ahora
quiero son juguetes y necesito dinero para
comprarlos.

"Lo siento, dijo el arbol, pero no tengo
dinero... pero te sugiero que tomes todas mis
manzanas y las vendas, de esta manera tu
obtendrds el dinero para tus juguetes”. El
muchacho se sinti6 muy feliz, tomd todas las
manzanas y obtuvo el dinero; y el arbol volvid
a ser feliz. Pero el muchacho no regresé
después de obtener el dinero, y el arbol volvié
a estar triste.

Tiempo después, el muchacho regresd y el
arbol se puso feliz y le pregunté: “éVienes a
jugar conmigo?". "No tengo tiempo para jugar,
debo de trabajar para mi familia, necesito una
casa para compartir con mi esposa e hijos,
épuedes ayudarme?”

- "Lo siento, pero no tengo una casa, pero...tu
puedes cortar mis ramas y construir tu casa".
El joven corté todas las ramas del arbol y esto
hizo feliz nuevamente al arbol; pero el joven



nunca mas volvid desde esa vez y el arbol
volvid a estar triste y solitario.

Cierto dia de un calido verano, el hombre
regresé y el arbol estaba encantado. "éVienes
a jugar conmigo?, volvid a preguntar el arbol.

El hombre contestdé: "Estoy triste vy
volviéndome viejo, quiero un bote para
navegar y descansar. ¢ Puedes darme uno?”

El arbol contestd: "Usa mi tronco para que
puedas construir uno y asi puedas navegar y
ser feliz". El hombre corté el tronco y
construyd su bote, luego se fue a navegar por
un largo tiempo.

Finalmente regresé después de muchos afios y
el arbol le dijo: "Lo siento mucho, pero ya no
tenga nada que darte, ni siquiera manzanas".

El hombre replicd: "No tengo dientes para
morder, ni fuerza para escalar, porque ahora
ya estoy viejo”.

Entonces el arbol con lagrimas en sus ojos le
dijo: "Realmente no puedo darte nada.... la
Unica cosa que me queda son raices muertas. Y

el hombre contesté: yo no necesito mucho
ahora, solo un lugar para descansar, estoy tan
cansado después de tantos afios. "Bueno las
viejas raices de un arbol, son el mejor lugar
para recostarse y descansar, ven siéntate
conmigo y descansa”. El hombre se senté junto
al arbol y éste feliz y contento sonrié con
lagrimas.

(Esta puede ser la historia de cada uno de
nosotros... El drbol son nuestros padres,
cuando somos nifios, los amamos y jugamos
con papd y mamd... cuando crecemos los
dejamos... solo regresamos a ellos cuando los
necesitamos o estamos en problemas, no
importa lo que sea, ellos siempre estdn alli
para darnos todo lo que puedan y hacernos
felices. Tu puedes pensar que el muchacho es
cruel contra el drbol, pero es asi como nosotros
tratamos a nuestros padres... Dios quiera que
esta reflexion nos ayude y podamos darnos
cuenta del valor que tienen nuestros padres ya
que muchas veces nos metemos tanto en
nuestros propios problemas, que nos olvidamos
de darles amor, tiempo, carifio y sobre todo
debemos mostrarles de alguna manera lo
importante que son para nosotros).

(Autor desconocido)




Oraciones para celebrar el Dia del Padre

DIOS REZA EL
PADRENUESTRO

Hijo mio que estas en la tierra,
preocupado, solitario, tentado,

yo conozco perfectamente tu nombre
y lo pronuncio como santificandolo,
porque te amo.

No, no estds solo, sino habitado por Mi
y juntos construimos este Reino
del que tu vas a ser el heredero.

Me gusta que hagas mi voluntad
porque mi voluntad es que tu seas feliz
ya que la gloria de Dios

es el hombre viviente.

Cuenta siempre conmigo

y tendras el pan para hoy, no te preocupes,
sélo te pido

que sepas compartirlo con tus hermanos.

Sabe que perdono todas tus ofensas
antes incluso de que las cometas,
por eso te pido que hagas lo mismo
con los que a ti te ofenden.

Para que nunca caigas en la tentacion
cogete fuerte de mi mano

y yo te libraré del mal,

pobre y querido hijo mio.

(José Luis Martin Descalzo)

PADRENUESTRO
DE LOS PADRES

PADRE NUESTRO...

de todos nosotros que también somos
padres,

que hemos dado vida a nuestros hijos

y que los amamos mds que a todo.

QUE ESTAS EN EL CIELO...

y también en la tierra entre nosotros:

en las realidades de cada dia,

en la intimidad de nuestro matrimonio

y en el corazén de cada uno de nuestros
hijos.

SANTIFICADO SEA TU NOMBRE...

que reconozcamos que tu eres Santo y
Bueno;

que comprendamos que sdélo eres Amor;
que creamos que tu

te enterneces cuando nos miras

como lo hacemos nosotros

cuando miramos a nuestros hijos.

VENGA A NOSOTROS TU REINO...

en el mundo y en nuestro hogar:

que reine un clima de paz,

de estimacion, de alegria;

que estés presente

en nuestros pensamientos y actuaciones,
en las dificultades y en el bienestar.

HAGASE TU VOLUNTAD...

aunque no la entendamos,

porque estamos seguros de tu amor,

y que nunca deseemos,

ni para nosotros ni para nuestros hijos,
nada que pueda perjudicar.

EN LA TIERRA COMO EN EL CIELO



en las cosas importantes y en las pequefias,
en las cosas materiales y en las espirituales,
para que podamos ayudar a nuestros hijos
a empezar a vivir, ya en la tierra, pedacitos
de cielo.

DANOS HOY NUESTRO PAN DE CADA DiA...
todo lo que nos tiene que dar fuerza:

tu Palabra y tu presencia;

aquello que nos es imprescindible

para la vida de cada dia:

esfuerzo, paciencia, ternura, capacidad de
perdon...

PERDONA NUESTRAS OFENSAS

COMO TAMBIEN NOSOTROS
PERDONAMOS

A LOS QUE NOS OFENDEN...

qgue creamos en tu perdon y que, como tu,
deseemos perdonar cada dia

a los que nos molestan o no nos
comprenden,

a los que se muestran desagradecidos

o0 poco delicados...
sobre todo a los de casa .

NO NOS DEJES CAER EN LA TENTACION...
en la tentacion del desdnimo,

del cansancio,

de la desconfianza entre nosotros,

de la exigencia sin misericordia,

de la condescendencia sin firmeza.

Y LIBRANOS DEL MAL...

del mal y de hacer el mal,

de los desaciertos en la educacion de los
hijos,

de la incomprension entre los esposos,

de la autosuficiencia, rigidez y tristeza,

para que podamos vivir en tu presencia
toda la familia unida y esperanzada,

ahora y siempre.

iY, ASi, NO DEJEMOS NUNCA
DE SER SALY LUZ
PARA NUESTROS HIJOS!

-
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