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Fe cristiana y seguimiento de Jesús 
 
 
OBJETIVOS DEL MÓDULO 
  
+          Objetivos cognitivos: 

• Comprender la fe y el seguimiento de Jesús como centro globalizador de la vida del 
cristiano.  

• Profundizar en las consecuencias para la vida del encuentro con Jesús y su 
proyecto.  

• Conocer y profundizar en los distintos elementos de la vida cotidiana que configuran 
un estilo de vida cristiano.  

 
+  Objetivos actitudinales: 

• Motivar un hábito y una actitud permanente de lectura de la Palabra, oración y 
celebración de la fe,  

• Desarrollar una actitud de búsqueda de coherencia entre la fe y la vida.  
• Consolidar una actitud de apertura a la comunión y a la misión.  

 
+  Objetivo procedimental: 

• Adquirir herramientas para elaborar, vivir y revisar un proyecto personal de vida 
cristiano.  

 
 
CONTENIDOS MÍNIMOS 
  
Cualquiera que sea el tratamiento pedagógico que se realice, el  Módulo Fe cristiana y 
seguimiento de Jesús incluye los siguientes contenidos mínimos: 

• La fe cristiana. Qué es la fe. Qué es ser cristiano. Fe y revelación.  
• El seguimiento de Jesús. El encuentro con Jesús de Nazaret, el Cristo. La 

vinculación personal a Jesucristo: admiradores, partidarios, seguidores. El 
seguimiento de Jesús abarca toda la persona.  

• Del encuentro al seguimiento: la conversión. Acoger la Buena Noticia. La conversión. 
Cambiar la vida y el corazón: dinámica del seguimiento.  

• Reino de Dios hoy. El horizonte y el camino del seguimiento. El Reino de Dios, 
horizonte del seguimiento. Las Bienaventuranzas, camino del seguimiento. Los 
medios para el seguimiento.  

• El encuentro con Jesús y la oración. La realidad del mundo interior del ser humano. 
Ser cristiano es fundar la vida en la relación con Dios. La oración personal.  

• Celebrar la fe: la oración comunitaria; la liturgia; los sacramentos. Acoger y celebrar 
la presencia de Dios.  

• La vida comunitaria. El proyecto de Dios: un mundo de hijos y hermanos. La 
comunidad cristiana. El mandato del amor.  

• Comprometer la vida. La evangelización. El testimonio cristiano. La solidaridad. Vivir 
la vida como compromiso.  
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• El proyecto de vida centrado en la búsqueda del Reino de Dios. La necesidad de 
orientar la vida como proyecto. La revisión de vida. El discernimiento cristiano en la 
vida cotidiana.  

 
 
 
 


