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MIREN COMO SE AMAN

Este nuevo niimero de “Contactos”, dedicado a la Vida Comunitaria, llega
a sus manos en pleno mes dedicado a orar por nuestra patria que se
prepara a celebrar las fiestas del Bicentenario de la independencia
nacional.

El cultivo de las relaciones personales entre cristianos nunca ha sido un
afiadido a nuestra fe. Forma parte de su caracter mas propio y distintivo.
En el libro de los Hechos de los Apdstoles, donde san Lucas nos cuenta
como nacio y se desarrollé la primera Iglesia, no faltan abundantes
referencias a esta dimensidn tan importante que el Sefior nos ensefié a
conocer y cultivar.

El evangelista nos ensefia que los primeros seguidores de Cristo vivian
unidos y lo tenian todo en comun. Mas aun, eran capaces de vender sus
posesiones para ayudarse segun las necesidades de cada uno de ellos.
Esto provocaba no sélo la admiracion del resto de la poblacién, sino que
llevaba a muchos a convertirse e ingresar a la Iglesia.

En este mes dedicado a nuestra querida nacion, todavia herida con
graves divisiones, nos podemos preguntar: ;Como lo realizaban? La
respuesta brota de la misma narracion del evangelista san Lucas. Nos
dice que estos primeros cristianos, pese a todas las dificultades que
experimentaban y en condiciones de division social mucho més extremas
que las nuestras, se apoyaban en la lectura de la Palabra de Dios y
escucha de la ensefianza de los apostoles, en la celebracién llena de fe
de la Eucaristia y en una oracion permanente como el mismo Jesus les
habia ensefiado. De ahi sacaron la fuerza para cambiar su sociedad y
con el tiempo el mundo conocido hasta ese entonces.
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Esta es la invitacion que queremos hacerles a través de este nimero de
Contactos, deseandoles un mes de la patria donde puedan cultivar al
maximo las relaciones con sus seres mas queridos, en especial con los
que mas sufren, estan enfermos y quizas olvidados.

Que la Virgen Maria, protectora de nuestra patria, a quien honraremos
especialmente el Ultimo domingo de este mes con una hermosa procesion
en el centro civico de nuestra capital y en numerosas ciudades y pueblos
de la Patria, los bendiga y los proteja con la oracién que nos regal6 el
querido Papa Juan Pablo Il en su visita a nuestra nacion.

“Virgen del Carmen, anima nuestra fe,
fortalece nuestra esperanza y aviva nuestra caridad”.

Los saluda y bendice: P. Jorge Barros B.




La Catequesis Familiar de Iniciacion a la Vida Eucaristica quiere ser un espacio
de encuentro con el Sefior Jesus, de modo que, a lo largo del proceso, las
familias puedan ir asumiendo su estilo de vida. Esto fue lo que hicieron los
primeros cristianos y lo que queremos que padres y nifios vivan hoy dia: La
catequesis nos invita a vivir la experiencia de las primeras comunidades
cristianas.

En el libro de Los Hechos de los Apostoles (2,42-47), Lucas nos ofrece los
pilares sobre los que se ciment6 la vida de la primera comunidad de Jerusalén,
modelo y referencia para todas las comunidades en la Iglesia.

(“Los que habian sido bautizados se dedicaban con perseverancia ;
escuchar la ensefianza de los apdstoles, vivian unidos y participaban
en la fraccion del pan y en las oraciones. Todos estaban impresionados
porque eran muchos los prodigios y sefiales realizados por los apostoles.

Todos los creyentes vivian unidos y lo tenian todo en comun. Vendian
sus posesiones y haciendas y las distribuian entre todos, segun las
necesidades de cada uno. Con perseverancia acudian diariamente al
templo, partian el pan en las casas y compartian los alimentos con
alegria y sencillez de corazén; alababan a Dios y se ganaban el aprecio
de todo el pueblo. Por su parte el Sefior cada dia agregaba al grupo
de los creyentes aquellos que aceptaban la salvacion”.

\_ J

De este pasaje biblico se desprenden cuatro fundamentos espirituales que queremos
proponer a padres y nifios, para que se incorporen a la vida Eucaristica de la Iglesia
viviendo como los primeros cristianos, discipulos misioneros del Sefior:

1. En primer lugar "escuchaban la ensefianza de los apéstoles”. Asi también
sucede hoy. Los grupos se suelen constituir en torno a la Palabra de Dios. El
Evangelio convoca y congrega. El deseo de conocer y encontrarse con Jesus
a través de la lectura y profundizacién de la Biblia es para muchos el origen de
la comunidad, el motivo que los lleva a reunirse. La Palabra compartida en
grupo ilumina la vida, anima y compromete, interpela y convierte. La comunidad
comienza, por tanto, con esa iniciacion al misterio de Cristo y su mensaje de
liberacion.



Conocer: Que se sepan amados por el Padre Dios, que 9
conozcan y amen al Sefior Jesucristo y a los hermanos y o

!
1
1
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, se sientan llamados a anunciar su Reino.
\

2. "Vivian unidos". Poco a poco va naciendo la confianza entre los miembros
del grupo. Se empieza a profundizar la comunicacion y progresivamente van
dialogando sobre su vida personal y familiar, los problemas del trabajo y la
realidad de los lugares donde viven. La vida de cada dia se va poniendo en
comun y se va constituyendo en el centro del encuentro. La Palabra de Dios
ayuda a iluminar la vida compartida y ofrece caminos para encontrar una
respuesta, una orientacion, un aliento de esperanza, especialmente cuando
se viven las dificultades.

Vivir la fraternidad: Queremos que las familias se
sientan invitadas a formar parte de la comunidad eclesial
y llamadas a construir una comunidad fraterna que se
hace testigo de Cristo en medio del mundo. La Iglesia

€S comunion. :

- = -

3. "Participaban en la fraccion del pan y en las oraciones". De la confrontacién
entre fe y vida, entre Palabra y acontecimientos, surge la oracion y la sUplica,
la alabanza y la accion de gracias. El Sefior camina con su pueblo y por eso
acudimos a El celebrando su presencia en medio nuestro. La vida y la Palabra
se hacen oracion y celebracion. Las familias se van haciendo asiduas a la
Eucaristia, donde el mismo Jesus parte y reparte el pan y, al mismo tiempo,
en la intimidad de sus grupos y en sus hogares van practicando la oracién. De
este modo la comunidad de Catequesis se va iniciando a la oracién comun y
va descubriendo el sentido de la vida litrgica de la comunidad eclesial.

‘ Celebrar: El camino formativo para llegar a ser
| ! cristianos eucaristicos no estaria completo sila
, comunidad de catequesis no se constituye en
1 comunidad que celebra lo que cree. La liturgia
I es central en la formacion de los padres y nifios.
: Sin ella no podemos conocer ni experimentar a
, Cristo. La Iglesia es una comunidad que celebra.




4. "Todos los creyentes vivian unidos y lo tenian todo en comun". El grupo
se va consolidando. Las personas participan con constancia y entusiasmo en
las reuniones pues encontrarse es fuente de alegria y apoyo. Incluso van
aprendiendo a superar sus conflictos. El peligro esta en encerrarse, en quedarse
solo en si mismos. Es el momento de hacer resonar con fuerza las palabras
de Jesus que nos dicen: “Porque tuve hambre, y me dieron de comer; tuve
sed, y me dieron de beber...” (Mt 25,35). Por eso la comunidad se hace solidaria
con las angustias cotidianas de tantas personas. Se empieza a organizar la
solidaridad en todas sus facetas.

Servir: Queremos que esta comunidad llegue a
! ser servidora de sus hermanos y hermanas en la
: sociedad. Que ésta nos interpele para que en
1 Nuestras propias calles y barrios seamos testigos
1 servidores de la vida, especialmente de los mas
: pobres. La Iglesia es, por tanto, diaconia.

Gracias a su estilo de vida fraterno, la comunidad primera "gozaba de la simpatia
del pueblo y el Sefior hacia que los salvados cada dia se integraran a la Iglesia
en mayor nimero". Es el Sefior mismo quien llama a integrar la comunidad,
sin embargo, lo hace a través del compromiso apostélico y misionero. De un
modo particular, los integrantes de una Comunidad han de desarrollar su
vocacion laical siendo transformadores del mundo, segun el proyecto de Dios.
Este es nuestro hermoso desafio. Un desafio que vivié Jesus con sus discipulos
Yy que quiere vivir hoy con nosotros.



Los catequistas somos discipulos de Jesus. Nos hemos encontrado con
Jesus, hallando en El a una Persona que le ha dado “un nuevo horizonte
a la vida y, con ello, una orientacion decisiva” (DA, 243). Hemos ido
asumiendo paulatinamente el proyecto del Reino, el proyecto de Jesus.
Hemos descubierto también que la fe no se vive solo, sino que se vive
en comunidad.

Nuestro encuentro con el Sefior nos ha impulsado a incorporarnos a la
comunidad cristiana, asumiendo un nuevo estilo de convivencia, con el
deseo de participar en la transformacién de la sociedad segun los valores
del Reino.

Por esta razon, los catequistas estamos llamados a dar testimonio a las
familias de esta experiencia de fe que hemos vivido en la comunidad.
Porque:

(o - . - A
¢, Como podriamos poner la Palabra de Dios en el corazon de padres
e hijos si no la hemos acogido antes en el nuestro?

¢, Como podriamos estimular en las familias la fraternidad si nosotros
mismos no vivimos relaciones fraternas?

¢,Como podrian padres y nifios sentirse estimulados a servir a los
demas si no han visto a sus catequistas acoger con ternura a los que
sufren, especialmente a los pobres, y trabajar a favor de su dignidad?

¢ Como van a convertirse las familias en activos participantes de la
Eucaristia si nosotros, los catequistas, no celebramos al Sefior junto
2 la comunidad?

J

Evidentemente todo esto no depende exclusivamente de nosotros. Toda
la comunidad eclesial esta llamada a vivir estas dimensiones de la vida
comunitaria. Mas aun, la experiencia de la vida en comunidad es
posibilitada en ultimo término por el Espiritu de Jesus, que nos bendice
para vivir al estilo del Sefior. Qué duda cabe.
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Sin embargo, es indudable que tenemos una responsabilidad ineludible
en la formacion cristiana de padres e hijos y la fuerza -y belleza- de
nuestro testimonio es clave en este proceso.

Pidamosle al Espiritu Santo que nos ayude a asumir un par de desafios:

® Cultivar una espiritualidad profunda de adhesion a Jesucristo y
a la Iglesia, para dar testimonio con la propia vida, mas que con
las palabras, de nuestro compromiso con Cristo y con su comunidad.
Para ello nos puede ayudar el cultivo de la oracion y la escucha
y vivencia de la Palabra de Dios.

® Re-descubrir nuestra vida comunitaria. Los catequistas
necesitamos vivir en comunidad. Ella es /a Escuela donde
aprendemos a vivir por la practica, aquello que luego vamos a
testimoniar. Nos referimos a la pequefia comunidad cristiana,
donde compartimos la vida con otros hermanos y hermanas. Un
pequefio grupo de creyentes, de distintas areas pastorales, o
incluso de otros espacios de fe distintos al de la parroquia. Junto
a esta comunidad nos incorporamos a la Familia mayor que es la
CEB, Parroquia o Unidad Pastoral, para hacer de ella una verdadera
“Comunidad de comunidades”.

La catequesis hoy ha de ser comunitaria. Por eso, los catequistas
tenemos que vivir en comunidad, conocer la comunidad, caminar con
ella y ser sensible a sus problemas, alegrias y esperanzas.



e ———

“ lluminar la vida con la
/ Palabra de Dios
. La profecia

La koinonia
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Celebrar laaccion  \
de Dios en la vida “\
La liturgia

Fortalecer el servicio
y la misién evangelizadora

La diaconia
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Miren como se aman expresa en sintesis lo que quisiéramos que vivan
todas las familias que realizan este hermoso camino de Iniciacién a la
Vida Eucaristica. Queremos invitarlas a incorporarse a la gran comunidad
de JesUs que es la Iglesia y, especialmente, a la pequefia comunidad
cristiana, espacio de intima fraternidad y crecimiento en la fe.

¢, Como llegar a constituir comunidades cristianas que vivan la fraternidad,
el servicio, la celebracion, la escucha de la Palabra, tal como lo hizo
JesUs y como lo vivieron las primeras comunidades cristianas? Ese es
uno de los desafios mas importantes de este proceso catequistico.

El aporte del Primer Afio.

Durante el primer afio, la vida comunitaria se comienza a estimular desde
el primer momento, poniendo a las familias en contacto permanente con
la Palabra de Dios e invitandolos a compartir sus vidas al ritmo en
que la confianza se va generando. Desde el primer encuentro, padres
e hijos son invitados a poner en comun sus alegrias y tristezas, para
irse abriendo, iluminados por la Palabra, a la certeza de que JesUs las
conoce Yy se hace cercano para compartir sus vidas.

Dios mismo, que sale a nuestro encuentro en su Hijo Jesus, comienza
a constituir la comunidad cristiana, a conformar una nueva familia. La
amistad ira creciendo al calor de las palabras de Jesus que hacen arder
el corazon.

Los momentos orantes de cada encuentro y de la Catequesis en el
hogar, las cinco celebraciones de este primer afio, el retiro y las constantes
invitaciones a participar en la Eucaristia del domingo iran ayudando a
la comunidad a crecer, ademas, en la dimension celebrativa.
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! El Primer Afio de Catequesis funda la comunidad, la ayuda a |
1 descubrir la centralidad de la Palabra y a dar los pr/meros !
\ pasos en la experiencia de la fraternidad y la celebraCIon
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Esto que ocurre al interior de los grupos de Catequesis, es invitado a
vivirse en el contexto de la comunidad mas amplia que es la CEB, la
Parroquia o la Unidad Pastoral (y mas ampliamente en toda la Iglesia).

El aporte del Segundo Afio.

El Segundo Afio constituye un momento decisivo en el crecimiento de
la espiritualidad comunitaria. A la escucha de la Palabra, la vivencia de
la fraternidad y la celebracion, se agrega la dimensidn misionera y del
servicio. Esto queda muy bien expresado en las Unidades que forman
parte del segundo afio:

® Enla Unidad 7, Jesus nos amé hasta el extremo, la comunidad contempla
la entrega de JesUs y se siente animada a amar a los demas tal como lo
hizo el Sefior. El encuentro 21, que celebra la Resurreccion de Jesus, es
una primera invitacién a anunciar a los demas que Jesus esta vivo.

e |a Unidad 8 Jesus nos invita a participar de su vida, ensefia a la
comunidad que “sin Cristo no hay luz, no hay esperanza, no hay amor, no
hay futuro”!. El encuentro 24 “Nos hacemos uno con Cristo y su mision” es
una muy buena sintesis del objetivo de esta unidad. Alli La Vid y los sarmientos
es simbolo de la necesidad de permanecer unidos a Jesus y del deseo de
comunicar a todos la vida que brota de Cristo.

® | a Unidad 9, La iglesia vive de la
eucaristia, es una invitacion para que
la comunidad “Celebre o que viva y viva
lo que celebre”. El encuentro 27, Miren
como se aman: la fraternidad se
constituye en sintesis no sélo de la
unidad, sino de todo el proceso
catequistico. En él se encuentra ademas
la mejor descripcion de lo que significa
vivir en comunidad como discipulos
misioneros de Jesus.

1 DA, Discurso Inaugural, 3. y



Con todo, sera la Cuarta Etapa del Catecumenado, “El Sefor nos
regala su Espiritu y nos envia. La vivencia de la fe en la mision:
Familias servidoras del Reino”, la que profundizara decisivamente
en la espiritualidad de la comunidad cristiana.

® Con la Unidad 10, El Espiritu Santo santifica la Iglesia, la comunidad
reflexionara acerca del don del Espiritu Santo prometido (encuentro 28),
el mismo que la hace un solo cuerpo, dotandola de carismas y ministerios
para vivir como Jesus (Encuentro 29), santificando a la propia comunidad
y al mundo (Encuentro 30).

® Con la Unidad 11, El Espiritu Santo anima la mision de la Iglesia, llegamos
al corazon de la reflexion sobre la comunidad cristiana. La familia de los
discipulos es:

-Comunidad que da testimonio de la fe recibida -Martirya- (Encuentro 31).
- Comunidad que celebra la fe -Leiturgia-. (Encuentro 32).
-Comunidad que esta al servicio de los demas -Diaconia- (Encuentro 33).

La comunidad da testimonio de JesUs, de su vida y sus ensefianzas, de
su muerte y, sobre todo, de su resurreccion. La comunidad celebra la
Pascua de Jesus y con ella todas nuestras pascuas. La comunidad reconoce
que El nos ha ensefiado que no hay mayor amor que el dar la vida por los
demas, que “el que quiera salvar su vida la perdera, pero el que pierda su
vida por El'y por su evangelio la salvara (Mc 8,35); que en el amor a Dios
por sobre todas las cosas y en el amor al prdjimo como a si mismo se
resume “toda la ley y los profetas (Mt 22,40).

® | a comunidad constituye la familia de creyentes que forman una Iglesia
que peregrina en la esperanza (Unidad 12), que pide con fe “Ven Sefior
Jesus” (Encuentro 34), caminando con la Virgen Maria hacia el encuentro
con el Padre (Encuentro 35), con la certeza de que reconocieron al Sefior
al partir el pan (Encuentro 36) y con el desafio de trabajar para que nadie
se quede fuera de la mesa, ni hoy, ni en el Banquete del Reino.




La Catequesis Familiar esta en profunda sintonia con los desafios que
nos ha planteado Aparecida. Uno de ellos es el impulso a la vida
comunitaria en todas sus formas. Por eso queremos ofrecer aqui algunas
palabras con las que nuestros Pastores han querido animar el caminar
de los discipulos de JesUs, con el deseo de que vivan la bella experiencia
de la comunidad cristiana como verdadera escuela de fe comprometida
con el mundo.

«No hay discipulado sin comunién»

«La vocacion al discipulado misionero es
con-vocacion a la comunion en su lglesia. No
hay discipulado sin comunidn. Ante la tentacion,
muy presente en la cultura actual, de ser
cristianos sin Iglesia y las nuevas busquedas
espirituales individualistas, afirmamos que la /
fe en Jesucristo nos llegd a través de la comunidad eclesial y ella “nos
da una familia, la familia universal de Dios en la Iglesia Catolica. La fe
nos libera del aislamiento del yo, porque nos lleva a la comunién”. Esto
significa que una dimension constitutiva del acontecimiento cristiano es
la pertenencia a una comunidad concreta, en la que podamos vivir una
experiencia permanente de discipulado y de comunidn con los sucesores
de los Apéstoles y con el Papay. (DA, 156)

«La Iglesia es casa y escuela de comunién»

«Al igual que las primeras comunidades de cristianos, hoy nos reunimos
asiduamente para “escuchar la ensefianza de los apdstoles, vivir unidos
y participar en la fraccion del pan y en las
N\ oraciones” (Hch 2, 42). La comunién de la Iglesia

se nutre con el Pan de la Palabra de Dios y con
Y el Pan del Cuerpo de Cristo. La Eucaristia,
participacién de todos en el mismo Pan de Vida
y en el mismo Caliz de Salvacién, nos hace
miembros del mismo Cuerpo (cf. 1 Co 10, 17).
Ella es fuente y culmen de la vida cristiana, su
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expresion mas perfecta y el alimento de la vida en comunién. En la
Eucaristia, se nutren las nuevas relaciones evangélicas que surgen de
ser hijos e hijas del Padre y hermanos y hermanas en Cristo. La Iglesia
que la celebra es “casa y escuela de comunién”, donde los discipulos
comparten la misma fe, esperanza y amor al servicio de la mision
evangelizadoray. (DA, 158)

«La comunidad parroquial vive como la
primera comunidad cristiana»

«Siguiendo el ejemplo de la primera comunidad
cristiana (cf. Hch 2, 46-47), la comunidad
parroquial se reine para partir el pan de la
Palabra y de la Eucaristia y perseverar en la catequesis, en la vida
sacramental y la préctica de la caridad. En la celebracién eucaristica,
ella renueva su vida en Cristo. La Eucaristia, en la cual se fortalece la
comunidad de los discipulos, es para la Parroquia una escuela de vida
cristianay. (DA, 175)

«Las comunidades son escuelas de @_¥C
discipulos misioneros»

«Las comunidades Eclesiales de Base han
sido escuelas que han ayudado a formar
cristianos comprometidos con su fe, discipulos y misioneros del Sefior,
como testimonia la entrega generosa, hasta derramar su sangre, de
tantos miembros suyos. Ellas recogen la experiencia de las primeras
comunidades, como estan descritas en los Hechos de los Apostoles (cf.
Hch 2, 42-47)». (DA, 178)

«Amantes de la Palabra de Dios y fieles a la
orientacion de los pastores»

«Las comunidades eclesiales de base, en el
seguimiento misionero de Jesus, tienen la Palabra
de Dios como fuente de su espiritualidad y la
orientacion de sus Pastores como guia que asegura
la comunién eclesial. Despliegan su compromiso
evangelizador y misionero entre los méas sencillos y alejados, y son
expresion visible de la opcién preferencial por los pobres». (DA, 179)
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«La Virgen Maria crea comunién»

«Maria ayuda a mantener vivas las actitudes
de atencion, de servicio, de entrega y de &
gratuidad que deben distinguir a los discipulos
de su Hijo. Indica, ademas, cual es la
pedagogia para que los pobres, en cada
comunidad cristiana, “se sientan como en su casa”. Crea comunion y
educa a un estilo de vida compartida y solidaria, en fraternidad, en
atencion y acogida del otro, especialmente si es pobre o necesitado. En
nuestras comunidades, su fuerte presencia ha enriquecido y seguira
enriqueciendo la dimensién materna de la Iglesia y su actitud acogedora,
que la convierte en “casa y escuela de la comunién” y en espacio espiritual
que prepara para la misiony. (DA, 272)

«La comunidad es Iglesia de brazos abiertos» _

«La alegria de ser discipulos y misioneros se
percibe de manera especial donde hacemos
comunidad fraterna. Estamos llamados a ser
Iglesia de brazos abiertos, que sabe acoger y
valorar a cada uno de sus miembros. Por eso,
alentamos los esfuerzos que se hacen en las parroquias para ser “casa
y escuela de comunién”, animando y formando pequefias comunidades».
(DA, Discurso final, 3)
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Gracias, Padre,
porque nos haces comunidad de hermanos.
Gracias por cada hermano y hermana en particular,
que es para nosotros un regalo inmerecido y gratuito,
una posibilidad para encontrarte y amarte.

Gracias porque cada dia te empefias en salvarnos juntos,
y no nos quieres ni héroes, ni originales, ni lideres, ni dirigentes,
sino que nos quieres HERMANOS.

Gracias, Padre,
porque tu presencia salvadora
no la encontramos en el "huracan" de las acciones,
de los planes, de los programas,
de los resultados, de la estadistica,
sino que la vamos descubriendo
en la "suave brisa" de la fraternidad
-con sus momentos buenos y menos buenos-
en la oracion en comun,
en los gestos sencillos
que hacen construir cada dia la comunidad.

Gracias, Padre,
porque nos ensefias que el Mundo Nuevo que todos queremos
comienza en esa humilde fraternidad
que, cada dia, con tu ayuda queremos construir,
donde el amor, el servicio y la cercania a los mas pobres
son ya signos de tu amor.

Gracias, porque eres nuestro PADRE.

Gracias, porque nos haces HERMANOS.
Gracias, porque haces de nosotros una FAMILIA.
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EA

Catequesis del Papa

“En efecto, uno de los objetivos centrales de
la mision es reunir al pueblo para la escucha
del Evangelio, en la comunion fraterna, en la
oracion y la Eucaristia. Vivir “la comunion
fraterna” (koinonia) significa tener “un solo
corazén y una sola alma”, instaurando una
comunion bajo todos los aspectos: humano,
espiritual y material. De hecho, la verdadera
comunidad cristiana, se compromete también
a distribuir los bienes terrenos para que no
haya indigentes y todos puedan tener acceso
a los bienes “seguin su necesidad”. Las primeras
comunidades, en las que reinaba “la alegria
y sencillez de corazon” eran dinamicamente
abiertas y misioneras y “gozaban de la simpatia
de todo el pueblo”. Aln antes de ser accion,
la mision es testimonio e irradiacion”.

(Papa Juan Pablo I,
Mision del Redentor, 26)
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