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Elementos fundamentales de la
Catequesis Familiar de Iniciacion a la Vida Eucaristica

“El Senor sale a nuestro encuentro”.

a Catequesis Familiar de Iniciacion a la Vida Eucaristica se propone como
objetivo general:

«Desarrollar una Catequesis de Iniciacion a la Vida
Eucaristica en el que la familia viva un proceso de
encuentro y de amistad con Jesucristo, en el que reconozca
la invitacion que El nos hace a la conversion y a vivir en la
Iglesia el discipulado y la mision».

Diversos son los factores que contribuyen a lograr este gran objetivo. A
continuacion destacamos aquellos que son centrales en este proceso catequistico.

e Es una Catequesis al servicio de la “iniciaciéon” a la vida cristiana.

Se centra en el anuncio de las verdades esenciales de la fe, en su relaciéon con los
Sacramentos del Bautismo y de la Confirmacién y en el aprendizaje gradual en el
conocimiento y seguimiento de Jesucristo.

Para ello considera contenidos teoldgico-pastorales fundamentales, como el
primer anuncio de la fe (Kerygma), la centralidad de Cristo y el encuentro con El a
través de su Palabra, leida y meditada, orada, contemplada y vivida en clave de
Lectio Divina.

Con esto, busca hacer realidad el deseo expresado por nuestros pastores en
Aparecida, cuando sefialan:

“Sentimos la urgencia de desarrollar en nuestras comunidades un
proceso de iniciacion en la vida cristiana que comience por el kerygma,
guiado por la Palabra de Dios, que conduzca a un encuentro personal,
cada vez mayor, con Jesucristo, perfecto Dios y perfecto hombre,
experimentado como plenitud de la humanidad, y que lleve a la
conversion, al seguimiento en una comunidad eclesial y a una
maduracion de fe en la prdctica de los sacramentos, el servicio y la
mision” (DA, 289).




Tiene presente las tareas fundamentales de la catequesis: conocer,
celebrar, vivir y contemplar el misterio de Cristo.

La catequesis Familiar se propone desarrollar estas dimensiones en la vida
personal, comunitaria y social, de modo especial al interior de la familia. Por esta
razon, incorpora el desarrollo de diversos aspectos de la experiencia de fe, que se
desprenden de la misién de Jesus el Buen Pastor y del testimonio de las primeras
comunidades cristianas.

Por eso, cada momento del proceso presenta la aplicacion de un modelo
catequistico que trasmite la fe desde cuatro aspectos presentes en las primeras
comunidades cristianas, los que se complementan y refuerzan entre si: el anuncio
de la fe, la vivencia liturgica, el servicio a la comunidad y la experiencia del amor
fraterno.

El propdsito de la Catequesis es orientar al desarrollo de una Vida
Eucaristica.

Es decir, a la comprension de la vida cristiana como celebracion y vivencia del
misterio de Cristo. En este sentido, la Catequesis Familiar busca superar la idea de
gue se trata solamente de una preparacién para el Sacramento (celebrar la
“primera comunidén”). Mas bien quiere ayudar a las familias para que incorporen
en sus vidas las actitudes de Jesus, de modo que en cada celebracion hagan
presentes sus vidas y en sus vidas pongan en practica lo celebrado.

Este itinerario catequistico quiere involucrar a los padres de familia

(o adultos responsables de los nifios) como protagonistas en la trans-
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mision de la fe a sus hijos".

Efectivamente, este proceso busca fortalecer al maximo este momento de la
transmisién de la fe de padres a hijos y el compartir de los hijos hacia sus padres.
Para esto hemos tomado como modelo la actitud de la Virgen Maria. Ella ha sido la
primera en ensefiarnos a guardar y a meditar la obra de su Hijo en el corazén. Por
eso en cada encuentro habrda un momento donde ella nos ensefiara a guardar en la
mente y en el corazén la ensefianza que brota del contacto con Jesus producido
durante el encuentro. En este sentido, la catequesis familiar quiere ser un
verdadero proceso de conversidon y seguimiento de Cristo no sélo para los nifios,
sino que también, y de modo particular, para sus padres.

! Conferencia Episcopal de Chile. “Orientaciones para la Pastoral Sacramental”, n° 327. Santiago de Chile, 2009.




