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1. Propésitos y contenidos del primer afio de la Catequesis Familiar
La V Conferencia General del Episcopado Latinoamericano y del Caribe nos entregd
grandes aportes para la renovacién y el desarrollo de la catequesis. Allf los obispos nos

recuerdan que:

“El itinerario formativo del cristiano en la tradicién mas antigua de la Iglesia tuvo
siempre un caracter de experiencia, en el cual era determinante el encuentro vivo y
persuasivo con Cristo, anunciado por auténticos testigos (SC 64). Se trata de una
experiencia que introduce en una profunda y feliz celebracién de los sacramentos, con
toda la riqueza de sus signos. De este modo, la vida se va transformando
progresivamente por los santos misterios que se celebran, capacitando al creyente para

transformar el mundo”. (DA 290)

Siguiendo estas intuiciones y en continuidad creativa con la catequesis precedente, la
Catequesis FFamiliar de Iniciacién a la Vida Eucaristica se plantea como propésito

general:

“La Catequesis Familiar de Iniciacién a la Vida Eucaristica quiere acompanar a las
tamilias en su proceso de encuentro, conocimiento y amistad con Jesucristo,
reconociendo la invitacién que El hace a la conversién y a la vivencia del discipulado

misionero, en la preparacién inmediata al Sacramento de la Eucaristia”.

2. El Primer Afio de la Catequesis Familiar

2.1 Propdsito general del Primer Afio:

“Reconociendo nuestras primeras buisquedas, descubrimos en Jesucristo la respuesta a
nuestras interrogantes. Nos encontramos con Jests, lo conocemos y establecemos un

lazo de amistad con El y con su Iglesia.”.
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2.2 Contenidos del Primer Afio:
El programa del primer afio de la Catequesis de Iniciacién a la Vida Eucaristica
comprende tres etapas, la primera en sintonfa con el primer anuncio y las dos

siguientes estdn en relacién al modelo catecumenal.

LA PRIMERA ETAPA lleva por nombre “EL PRIMER ANUNCIO A LA
FAMILIA” y constituye una etapa nueva dentro del Itinerario de la Catequesis
Familiar, el cual busca acoger a todas las familias que inician su proceso de catequesis e
integrarlas paulatinamente al proceso, esta etapa estd enmarcada en el primer anuncio
a las familias, asumiendo una estructura metodolégica Kerigmatica.

El propésito catequistico pretende reconocer en las familias su actitud de busqueda,
descubriendo su interés por la fe y simpatia por Jesucristo. Las catequesis de esta etapa
tienen un carédcter introductoria que busca establecer lazos de cercanfa entre los
catequizando y hacia los catequistas, reconociendo sus butsquedas religiosas y
asumiendo un interés por Jesucristo, que es el centro del programa catequistico. Esta
primera etapa comprende cinco encuentros y la primera celebracién del itinerario

catequistico.

e Contenido general de la etapa:

- Se trata de catequesis introductorias que ayudaran a los nifios y a sus padres a
comenzar su proceso de catequesis Familiar, es un tiempo de acogida e
integraciéon de las familias en sus propias busquedas e interrogantes. En este
sentido se trata de catequesis que busca formar lazos de cercania y afecto entre
los catequizando, profundizando en sus busquedas religiosas de Dios y
anuncidndoles la Buena Noticia que es Jesucristo.

- La primera unidad esté estructurada de la siguiente manera:

- Propésito de la unidad: “Reconocemos nuestra actitud de busqueda,

descubriendo nuestro interés por la fe y simpatia por Jesucristo”.

LA SEGUNDA ETAPA lleva por nombre “PRECATECUMENADO:
JESUCRISTO VIENE AL ENCUENTRO DE LA FAMILIA”. El objetivo

catequistico comprende la tarea de mostrar como Dios nuestro Padre sale al encuentro
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de la familia humana en su Hijo Jesucristo, realizando asi su designio de salvacién. Esta
segunda etapa comprende seis encuentros, agrupados en dos unidades, se suma un

primer encuentro evaluativo y una celebracion.

e Contenido general de la etapa:

Son catequesis introductorias todavia que buscan seguir renovando o despertar de la
fe en las familias, planteando la necesidad de abrirse a ella o profundizédndola para ir
entrando en la amistad con Jests. Se trata de catequesis antropolégicas que buscan
responder a las grandes preguntas del ser humano, mostrando a su vez como Dios sale

a nuestro encuentro de estas interrogantes en su Hijo Jests.

e Las catequesis estdn estructuradas sobre dos grandes unidades:

- UNIDAD 2: DIOS SALE A NUESTRO ENCUENTRO EN SU HIJO
JESUCRISTO
= Propésito de la unidad: “Jesucristo sale a nuestro encuentro en el camino de
la vida. K1 nos acompafia, se queda con nosotros y nos regala su paz”.
- UNIDAD 3: JESUCRISTO COMPARTE NUESTRA VIDA
=  Propésito de la unidad: Jesucristo estd presente en la vida de nuestras
tamilias, nos invita a escucharlo y acoger su mensaje.
- PRIMER ENCUENTRO EVALUATIVO CON JESUS MIRAMOS
NUESTRO CAMINAR

LA TERCERA ETAPA lleva por nombre “CATECUMENADO: FAMILIA EN
SEGUIMIENTO DE CRISTO”. Esta etapa comienza con la creacién del mundo y la
alianza de Dios con los hombres, la cual tiene su plenitud en Jesus, nacido de Marfa
quien, enviado por el Padre, anuncia el Reino y nos invita a vivir en su amistad. Esta

etapa comprende otros doce encuentros, dos celebraciones y un encuentro evaluativo.

e Contenido general de la etapa:

- Son catequesis que buscan dar a conocer parte del ntcleo fundamental de la fe
cristiana, particularmente el misterio de la encarnacién de Jesus en el vientre de

Maria por obra del Espiritu Santo, quien, enviado por el Padre con el poder del
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Espiritu Santo, anuncia la llegada del Reino de Dios en obras y palabras y nos

Invita a vivir una relacién de amistad con El.

- Se busca, a su vez, que las familias experimenten el gran don que Jesucristo ha

entregado a la Iglesia en el sacramento de la Reconciliacién.

- Las catequesis estan estructuradas sobre cuatro grandes unidades:

= UNIDAD 4: JESUCRISTO LLEVA A PLENITUD LA ALIANZA DE
DIOS CON LA HUMANIDAD
o Propésito de la unidad: Dios establece una Alianza de amor con la
humanidad que Jests lleva a plenitud.
= UNIDAD 5: EL PADRE ENVIO A SU HIJO
o Propésito de la unidad: Dios Padre envié a su Hijo Jests que se hizo
hombre en la Virgen Maria y acttia con el Espiritu Santo.
= UNIDAD 6: JESUS PROCLAMA EL REINO DE DIOS
o Propésito de la unidad: Jesis nos ensefia Palabras de vida que
acompaiiadas de hechos concretos transforman nuestra vida, y nos
invita a ser sus amigos en una relacién de confianza y amor.
= UNIDAD 7: JESUS NOS LLAMA A LA CONVERSION
o Propésito de la unidad: Jesis nos invita a reconocer nuestros pecados y
experimentar su amor misericordioso a través del perdén que nos
regala.
* SEGUNDO ENCUENTRO EVALUATIVO: CON JESUS MIRAMOS
NUESTRO CAMINAR
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