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ITINERARIO PRIMER ANO

CATEQUESIS FAMILIAR
DE INICIACION A LA VIDA EUCARISTICA

“EL SENOR SALE A NUESTRO ENCUENTRO".

OBJETIVO GENERAL DE LA CATEQUESIS FAMILIAR DE INICIACION A LA VIDA EUCARISTICA:

Desarrollar una catequesis de iniciacion a la vida eucaristica en el que la familia viva un proceso de encuentro

y de amistad con Jesucristo, en el que reconozca la invitacion que El nos hace a la conversion y a vivir en la
Iglesia el discipulado y la mision.

Material de apoyo para la Catequesis Familiar de Iniciacién a la Vida Eucaristica. Disponible en www.inpas.cl




PRIMER ANO

“DIOS SALE A NUESTRO ENCUENTRO EN SU HIJO JESUCRISTO”.

OBJETIVO GENERAL DEL PRIMER ANO: Reconocer a Dios como un Padre Creador, quien en su Hijo Jesucristo nos ha libe-
rado gratuitamente de toda esclavitud y nos invita a vivir en su amistad.

PRIMERA ETAPA: “JesUs sale a nuestro encuentro” (precatecumenado: Familias en Blsqueda)

Primera celebracion:

Bienvenida y Acogida.

Objetivo: Acoger en el Sefor
a todos quienes iniciaremos
este proceso de Catequesis
Familiar de Iniciacion a la Vida
Eucaristica.

Texto biblico: Mt
18,20: “Donde hay
dos o tres...".

Camino catequistico: Iniciamos el proceso de Catequesis Fa-
miliar, acogiendo con alegria y carifio a todos quienes participa-
ran en él, reconociendo con gratitud cémo es el Sefor Jesus
quien nos ha invitado y quiere estar en medio nuestro.

UNIDAD 1: DIOS SALE A NUESTRO ENCUENTRO EN SU HIJO JESUCRISTO

Encuentros

Objetivos

Textos biblicos

Camino catequistico

1.- JesUs resucitado
sale a nuestro en-
cuentro.

Reconocer cémo JesuUs
resucitado nos encuentra en
el camino de la vida y res-
ponde a nuestras grandes
busquedas.

Lc 24,13-35:
Los discipulos de
Emads.

En este camino CFIVE reconocemos a Jesus como el Sefior de
la Vida, quien ha venido para que tengamos vida y la tengamos
en plenitud. Asi como los discipulos de Emadus, podremos reco-
nocer a Jesls como Aquel que ha salido a nuestro encuentro,
para alimentarnos con la Palabra y el Pan de Vida.

2.-Jesus comparte | Reconocer nuestros gozos | Lc 24,35-48: Este camino de CFIVE es una oportunidad que Dios nos regala
nuestras alegriasy |y esperanzas, tristezas y | Aparicion a sus | para mirar nuestra vida y reconocer como Jesls ha querido
tristezas. alegn’as y Compart”'las con d|SC|'pu|OS 0_0mpartlr nu_estrOS gozos y esperanz_as, tristezas y an_gustla_ls, a
Jesls. fin de que vivamos nuestra existencia personal y social bajo el

signo de la esperanza, de vida que ha vencido la muerte.
3.- JesUs nos cono- | Agradecer a JesUs su amor | Jn 21,4-13: En el camino de la CFIVE experimentamos cada dia mas que

cey estacon noso-
tros.

por cada uno de nosotros.

Despedida de Je-
sus.

JesUs nos conoce y ama desde siempre, que aunque no lo vea-
mos fisicamente, El esta con nosotros, esta en nuestra historia,
esta en el mundo que habitamos.
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UNIDAD 2: JESUCRISTO COMPARTE NUESTRO CAMINO

Encuentros

Objetivos

Textos biblicos

Camino catequistico

4.- JesUs nos invita
a caminar con El.

Acoger la invitacion que
JesUs nos hace a compartir
la fe en familia.

Lc 10,38-42:
En casa de Marta 'y
Maria.

En este camino de CFIVE JesUs nos invita a escucharlo y a
acogerlo en familia, sin distraernos con las cosas que no son las
mas importantes.

5.- JesUs nos invita

areconocerlo en la

vida de nuestra fa-
milia.

Descubrir la presencia
amorosa y activa de Dios,
gque nos constituye como
familia cristiana.

Jn 2,1-11:
Las bodas de Ca-
na.

La CFIVE nos ayuda a reconocer en nuestra propia vida fami-
liar, con sus luces y sombras, la presencia de Jesus, quien nos
invita a ser una auténtica comunidad de vida y de amor.

6.- JesUs nos invita
a compartir la fe con
nuestros hijos.

Reconocer el amor preferencial
de JesUs por los nifios y reavivar
en nosotros la misidn de educarios
enlafe.

Mc 10,13-16:
Jesus bendice a
los nifios.

En este camino de CFIVE descubrimos como Jeslis ama de
modo muy especial a los nifios, y que nos ha dado a los padres
la hermosa mision de ayudarlos a que se encuentren con El.

UNIDA

D 3: JESUCRISTO DA

CUMPLIMIENTO

LA OBRA SALVADORA DE DIOS

Encuentros

Objetivos

Textos biblicos

Camino catequistico

7.- Dios nos cred
parala comunién.

Admirar la bondad de la
creacion de Dios y agrade-
cer que El nos haya llama-
do a la vida y la comunion.

Gen 2,4b-8.18-
23a: Segundo rela-
to de la creacion.

En el camino CFIVE descubriremos como Dios desde el princi-
pio nos cre6 para la comunién con El, con los demas y con toda
su creacion. JesUs nos mostrara cémo ese proyecto de Dios
para con nosotros se cumple a plenitud en El (GS 22).

8.- Dios nos libera | Reconocer como Dios es- | Ex 3,1-14. En la CFIVE reconoceremos como Dios nunca ha abandonado

de toda esclavitud. | cucha siempre el clamor de a su Pueblo y como la liberacion de la esclavitud de Egipto da
su pueblo y lo libera de toda origen a una historia de libertad entre Dios y el hombre y que
esclavitud. llegard a su plenitud en la pascua de Jesus.

9.- Dios nos invitaa | Descubrir como en la liber- | Jer 31,31-34. Asi como en la historia del Pueblo de Israel la salida de Egipto

una alianza de
amor.

tad es posible acoger la
invitacion de Dios a esta-
blecer con El una alianza de
amor.

posibilité una alianza entre Dios y su pueblo, en este proceso de
CFIVE iremos descubriendo cémo la libertad para la que hemos
sido liberados en Cristo ha hecho posible una nueva y definitiva
Alianza.

Segunda celebracién:

Entrega de la Palabra
de Dios.

Entregar la Biblia (0 €l Nuevo Testa-
mento, si no es posble entregar la
Biblia) a cada una de las familias, invi
tandolas a que acojan la Palabra de
Dios con una mente y un corazon
ablertos, para que asi dé en ellos mu-
chofiuto.

Lc 8,4-102.11-15:
Parébola de la semi-
lla sembrada en di-
Versos terrenos, que
representan diversos
modos de acoger
este regalo.

Invitar a cada una de las familias a vivir el itinerario de Cateque-
sis Familiar como un proceso progresivo de conocimiento de la
Palabra de Dios, para descubrir en ella el Camino, la Verdad y
la Vida.
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SEGUNDA ETAPA: “Jesus nos invita a vivir en su amistad” (catecumenado: Familias en Camino)

UNIDAD 4: EL PADRE ENVIA A SU HIJO

Encuentros

Objetivos

Textos biblicos

Camino catequistico

10.- La Palabra se
hizo carne en Maria
de Nazaret.

Admirar el acontecimiento
de la Encarnacion, es de-
cir, contemplar y agrade-
cer a Dios, porque en su
hijo Jesucristo entré en la
historia. humana para
hacerse uno con nosotros
y ensefiarnos el camino de
la vida. Queremaos también
agradecer a la Virgen Ma-
ria, por su admirable cola-
boracién al plan divino.

Lc 1,26-38:
La Anunciacion.

En el camino de CFIVE reconocemos que Dios, con la admi-
rable colaboracion de la Virgen Maria, entra en nuestra histo-
ria humana, para hacerse uno de nosotros y ensefiarnos el
camino de la Vida, y lleva asi a la plenitud la obra iniciada
desde la creacién del mundo.

11.- El nacimiento de
Jesus.

Contemplar el nacimiento
de Jesus en el pesebre de
Belén y reconocer su de-
seo de volver a nacer en
nuestras vidas.

Lc 2,1-19:
El nacimiento de
Jesus.

En el camino de la CFIVE reconocemos coémo JesUs quiere
hoy también nacer en nuestra vida, en nuestras familias, en
nuestra sociedad. Este camino de Catequesis sera un tiempo
importante para prepararle un lugar a Jesds, a quien quere-
mos ir conociendo y amando cada dia mas.

12.- Jesls, enviado
del Padre, vive en el
Espiritu.

Agradecer al Padre el
envio de su Hijo amado,
que actla por el Espiritu y
gue nos invita a escuchar-
lo.

Mc 1,7-11:
Bautismo de Jesus.

En el camino de la CFIVE JesUs nos ensefia que su mision la
ha recibido del Padre, que El es su Hijo amado, y que con el
Espiritu forman una comunidad de amor, a la que nosotros
también hemos sido ya invitados por medio del Bautismo.

Tercera celebracion:

Entrega del
Padrenuestro.

Agradecer al Padre, quien
por medio de su Hijo nos ha
ensefiado a orar en el Espiri-
tu, invitandonos a dirigirnos a
El con carifio y confianza
filial.

Mt 6,5-13: Padrenues-
tro.

En la Catequesis Familiar de Iniciacién a la Vida Eucaristica el
Sefior nos invita a tener una relacién personal y comunitaria
cada vez mas profunda con El, por medio de la oracion. Y el
mismo Jesus, conociendo nuestras flaquezas y debilidades, al
regalarnos el Padrenuestro, nos ha querido ensefiar a orar “en
espiritu y en verdad” (Jn 4,23).
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UNIDAD 5: JESUS PROCLAMA EL REINO DE DIOS

Encuentros

Objetivos

Textos biblicos

Camino catequistico

13.- JesUs nos ense-
fia palabras de vida.

Reconocer que las ense-
flanzas de Jesus, que pro-
clamamos en cada Euca-
ristia, son fuente de vida.

Mt 7,24-27:
La casa sobre roca'y
sobre arena.

En la CFIVE se nos regala la posibilidad de conocer las en-
sefianzas de Jesus, de interpretarlas en comunidad y, con la
ayuda del Espiritu Santo, de ponerlas en practica, para que
ellas sean el fundamento de nuestra vida personal, familiar y
social.

14.- Los signos de la
vida nueva.

Identificar en las acciones
de JesUs los signos de
una vida nueva.

Mt 11,2-6:

“Los ciegos ven y los
paraliticos cami-
nan...".

En el camino CFIVE descubrimos que las ensefianzas de
Jesus no son puras palabras, sino que ellas van acompafia-
das de hechos concretos que transforman nuestra vida, y la
hacen fuente de amor, verdad y libertad.

15.- Jesus nos llama
amigos.

Agradecer a Jesus por
ser nuestro amigo, por
querer establecer con no-
sotros una relacion de
amistad.

Jn 15,12-17:
“A ustedes los he
llamado amigos...”.

La CFIVE nos ayuda a reconocer y a agradecer un aconte-
cimiento extraordinario: Dios mismo, en su Hijo Jesus, se ha
hecho nuestro amigo y nos invita a vivir en su amistad. Por
ello, nuestra relacion con El no estara condicionada por el
temor, sino por el amor.

Cuarta celebracion:

Eleccién y llamado.

Confirmar el deseo de la
familia (padres e hijos) por
continuar el proceso de CFlI-
VE, como una adhesién mas
personal a Cristo y a la Igle-
sia.

1 Sam 3,1-10: Llamado
de Dios al nifio Samuel.

Ya han transcurrido cerca de cuatro meses desde que ini-
ciamos este proceso de Catequesis Familiar. No siempre
nos ha sido facil participar, pero estamos agradecidos por-
gue hemos ido conociendo mejor a Jesus y a la comunidad
de los creyentes, a su Iglesia. Ahora queremos hacer un alto
en este camino para agradecer a Dios los dones recibidos y
confirmar nuestra voluntad de continuar en este camino.

UNIDAD 6: JESUS NOS LLAMA A

LA CONVERSION

Encuentros

Objetivos

Textos biblicos

Camino catequistico

16.- La pérdida de la
amistad con Dios.

Reconocer como el peca-
do es un rompimiento de
la amistad con Dios, con
los demés y con el mundo.

Lc 16,19-31:
Parabola del rico y el
pobre Lazaro.

En la CFIVE tomamos conciencia que el pecado es mas que
el mero incumplimiento de una norma. En modos y grados
distintos, el pecado conlleva siempre un debilitamiento o
rompimiento de aquella amistad con Dios y con los demas a
la que Jesls nos quiso invitar.

17.- JesUs acoge a
los pecadores.

Reconocer en el perdén
de Jesus a los pecadores,
el amor incondicional de
Dios.

Lc 19,1-10:
Zaqueo.

El proceso de CFIVE nos ayuda a reconocer que nuestras
debilidades y pecados, por graves que sean, son siempre
una ocasion para experimentar el amor misericordioso que
Dios nos ha ofrecido en su Hijo JesuUs.
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18.- JesUs nos invita
arecibir el perdon.

Acoger la invitacion de
Cristo a recibir su perdon
en el sacramento de la
Reconciliacion.

Lc 15,11-32:
Parabola de los dos
hermanos y el Padre
misericordioso.

En la CFIVE JesUs nos ensefia a acoger, a traves de signos
visibles (hechos y palabras), su misericordia y su perdén, a
fin de que podamos permanecer en la alegria de su amistad.

Retiro

Experimentar el amor y la
misericordia de Dios, que
sale a nuestro encuentro,
nos perdona y renueva su
amistad con nosotros.

Textos biblicos de los
tres encuentros ante-
riores.

En este proceso de Catequesis Familiar hemos ido
experimentando el amor de Dios. Ello nos permite mi-
rar nuestra vida con confianza para descubrir en ella
tanto lo que nos acerca a Dios y a los demas, como
aquello que nos separa de El y de nuestros hermanos.
Hoy nos queremos retirar de nuestras ocupaciones
cotidianas, para ponernos en la presencia del Sefior,
mirar nuestra vida con verdad y disponernos a recibir el
perdén de Dios que nos hace verdaderamente libres.

Quinta celebracion:

Liturgia penitencial.

Agradecer el amor y la
misericordia de Dios,
gue nos invita a la con-
version y a acoger su
perdan.

Lc 15,1-10: La oveja
perdida.

Este camino de Catequesis Familiar de Iniciacién a la
Vida Eucaristica es una invitacion que el Sefior nos
hace a mirar nuestra vida en la verdad. Hemos experi-
mentado a Jesls como aquel Pastor que va en busca
de la oveja perdida. Animados y sostenidos por su
amor nos atrevemos a reconocer nuestras debilidades
y pecados. Confiados en su misericordia, nos atreve-
mos a pedirle perdén. Por la gracia de su Espiritu, sa-
bemos que es posible cambiar, que es posible “volver a
nacer”. Esta experiencia de misericordia, de libertad y
de esperanza la queremos celebrar hoy y siempre. Lo
hacemos en esta celebracién, lo haremos en el sacra-
mento de la Reconciliacién, y siempre al iniciar la cele-
bracion de la Eucaristia.

Fin del Primer aio
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