El Itinerario biblico de la Catequesis Familiar

no de los elementos mas importantes de la Catequesis Familiar de Iniciacién a la Vida Eucaristica
es la Palabra de Dios. A través de ella queremos ayudar a las familias a encontrarse con el Sefior,
entrar en su amistad y vivir como El.

El itinerario biblico de la Catequesis Familiar
estd al servicio de todo el camino de iniciacion
a la vida eucaristica que irdn recorriendo las familias.

1. Los textos biblicos del Primer Ano

Desde el primer encuentro los Padres y sus hijos son invitados a compartir sus vidas e iluminarlas
con la Palabra de Dios. Por eso es importante conocer los textos biblicos que irdn leyendo y
meditando, de modo que puedan efectivamente poner sus vidas a la luz del mensaje de Jesus e ir
avanzando en el proceso de la Catequesis.

A continuacidn presentamos los textos biblicos del primer y segundo afio. Los hemos agrupado por
Etapas y unidades, tal como aparecen en el itinerario de la Catequesis. Es muy importante
comprender que los textos biblicos han sido puestos en sintonia con el objetivo de encuentro. Por
eso, lo que destacamos del texto biblico es aquello que ayuda a lograr este objetivo.

Primera Etapa de la Catequesis:
NOMBRE: "JESUS SALE A NUESTRO ENCUENTRO: Pre-Catecumenado: Familias en
busqueda".

Unidad 1: "Dios sale a nuestro encuentro en su Hijo Jesucristo". Los textos biblicos de esta unidad
nos muestran como JesUs se acerca y camina junto a sus amigos, preocupado de sus vidas,
especialmente de sus tristezas, temores y frustraciones. Lo mismo quiere hacer hoy con las

familias®.
Encuentro 1: Jesus camina e JesUs acompafia a los caminantes y les explica las escrituras
junto a los discipulos que van para que su tristeza se transforme en gozo. Es el caminante
a Emadus (Lc 24,13-35). que sale a su encuentro con el deseo de ser consuelo,

compafiia, entendimiento, gozo.

1 Las referencias que hemos puesto al lado del nimero del Encuentro, no son los titulos de los mismos, sino una
descripcion del pasaje de la Biblia que se lee en dicho encuentro.
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Encuentro 2: Jesus se hace
presente en medio de los
discipulos (Lc 24,35-48).
Encuentro 3: Jesus se hace
presente a orillas del lago (Jn
21,4-13).

e Jesus les regala la paz en momentos en que en ellos reina el
desconsuelo y el temor.

e Vemos como JesuUs es cercano, afectuoso, preocupado, al
punto que incluso tiene el detalle de prepararles algo de
comer a un grupo de amigos que han trabajado toda la
noche sin conseguir pescar nada.

@Cuando reflexiones estos textos con las familias ayudalos a descubrir a JesUs que nos sale al
encuentro hoy en diversas situaciones de la vida al igual que lo hiciera con los discipulos en su
tiempo.

Unidad 2: "Jesucristo comparte nuestro camino". Los textos biblicos nos muestran cémo el Sefior
visita asus amigos, comparte sus alegrias y tiene un carifio especial por los nifios.

Encuentro 4: Jesus
visita la familia de
Marta y Maria (Lc
10,38-42).

Encuentro 5: Jesus
asiste a una fiesta de
matrimonio en Cana de
Galilea (Jn 2,1-11).
Encuentro 6: Jesus
bendice a los nifios (Mc
10,13-16).

¢ Si en los encuentros anteriores les ofrecid consuelo, paz,
contencion, en situaciones diversas y lugares diferentes. Esta vez
visita la propia casa de unas hermanas para compartir con ellas
su vida.

e JesUs se hace presente en medio de las alegrias y fiestas de la
vida, celebrando con entusiasmo el amor de unos novios vy
transformando el agua en vino para que no se acabe la fiesta . El
quiere que nuestras alegrias perduren.

e Jesls nos ama y quiere caminar con nosotros, especialmente
acogiendo a los nifios, a ellos abraza de un modo especial y los
pone como modelo de quien esta abierto para acoge el amory la

ternura de Dios.

@Cuando reflexiones estos textos ayuda a los padres y nifios a reconocer que JesUs quiere
compartir la vida de sus familias, sus alegrias, gozos, y quiere especialmente caminar junto a sus
hijos.

Unidad 3: "Jesucristo da cumplimiento a la obra salvadora de Dios". Los textos biblicos nos
muestran que Dios nos ha creado, nos acompafa y libera de las opresiones y quiere hacer una
alianza de amor con nosotros. Todo esto se cumple plenamente en Jesus.

Encuentro 7: La creacion
(Gen 2,4b-8.18-232).

e Estos textos biblicos nos ensefian que Dios nos ha creado vy
nos acompana siempre, especialmente hoy en la persona de
su Hijo Jesus.

Encuentro 8: Dios escucha

el clamor del pueblo y se

decide a liberarlo (Ex 3,1-

14).

e El Padre, que conoce todas nuestras aflicciones y amarguras
quiere liberarnos de nuestras esclavitudes, y esa liberacidn es
plena en la persona de Jesus.
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Encuentro 9: Dios hace « Dios nos invita a hacer un pacto o Alianza de amor con El, con
una alianza de amor con el deseo de grabar su ley de amor en nuestros corazones. El
nosotros (Jer 31,31-34). nos invita a ser sus amigos.

I@'Cuando reflexiones estos textos ayuda a los padres y nifios a reconocer que en Jesus se cumple
todo lo que Dios ha querido para nosotros al crearnos: la comunidn, el amory la vida plena.

Segunda Etapa:
NOMBRE: "JESUS NOS INVITA A VIVIR EN SU AMISTAD: Catecumenado: Familias en
Camino".

Unidad 4: "El Padre envia a su Hijo". Los textos biblicos de esta unidad nos presentan a Jesus, que
se encarné en la Virgen Maria por obra del Espiritu Santo, nacién en Belén y fue enviado por el
Padre para anunciar el Reino.

Encuentro 10: La Anunciacion e Jesus es el Hijo de Dios que se hace hombre en Maria de

(Lc 1,26-38). Nazaret por obra del Espiritu Santo. El viene a compartir
nuestras vidas y a salvarnos.

Encuentro 11: El nacimiento e JesUs nacié n Belén y quiere nacer nuevamente en cada

de Jesus (Lc 2,1-19). uno de nosotros.
Encuentro 12: El Bautismo de e Jesus fue por el Padre para anunciarnos con el Poder del
Jesus (Mc 1,7-11). Espiritu Santo que Dios viene a Reinar a favor de todos,

especialmente de los empobrecidos y fragiles.

I@'Cuando reflexiones estos textos biblicos ayuda a los padres y niflos comprender que Jesus es el
Hijo de Dios que ha venido a anunciar el Reino de su Padre y que si lo acogen, su vida cambiara y se
harda mas plena y feliz.

Unidad 5: "Jesus proclama el Reino de Dios". La Palabra de Dios nos invita a poner la mirada en el
proyecto por el cual Jesus se jugd la vida entera: El Reino de Dios.

Encuentro 13: La casa e JesUs nos ensefia que para que nuestra vida sea plena y feliz

construida sobre roca (Mt hay que construirla sobre la roca de la Palabra de Dios. Por eso

7,24-27). El y su mensaje son para nosotros Palabras de Vida.

Encuentro 14: Los ciegos e Jesls nos muestra los signos de la vida nueva que trae la

ven, los cojos caminan (Mt llegada del Reino, confirmando que quien entra en una

11,2-6). relacion con Dios se sana de sus cegueras, cojeras y dolencias
y comienza una nueva vida.

Encuentro 15: Jesus nos e En el Reino de Dios todos somos todos amigos -y hermanos-.

llama amigos (Jn 15,12- Lo propio del Reino es el amor y la fraternidad.

17).
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I@'AI compartir estos textos en tu grupo ayuda a los nifios y padres a descubrir la maravilla del
Reino de Dios, que somos amigos de Jesus y El nos invita a acoger a Dios Padre y su Reino.

Unidad 6, Jesus nos llama a la conversion. Los textos biblicos nos ensefian qué es el pecado y

como Dios es un Padre lleno de misericordia que nos invita a la convertirnos y acoger su amor y
perdon.

Encuentro 16: Lazaroy el e Esta parabola nos ensefia que la amistad con Dios y con los

rico (Lc 16,19-31). hermanos puede dafiarse a causa del pecado. El signo visible
del pecado es la ausencia de fraternidad con las demas
personas.

Encuentro 17: El e La amistad con Dios, dafada por el pecado, puede rehacerse

encuentro de Jesus con porque Dios siempre nos acoge cuando nosotros queremos

Zaqueo (Lc 19,1-10). también acogerlo en nuestra casa como Zaqueo.

Encuentro 18: Pardbola de e Dios es un padre misericordioso que, como el de la parabola,

los dos hermanos y el no esta esperando, nos abraza y regala el perdén y su amor.

Padre misericordioso (Lc

15,11-32).

I@'AI reflexionar sobre estos textos en tu grupo ayudalos a descubrir que el pecado daia nuestras
relaciones con Dios, con los demds y con la creacidn, pero que El es un Padre que siempre nos
perdona y nos invita a vivir segun su voluntad. Animalos a reconocer sus faltas y a reconciliarse con
Dios.

2. Los textos biblicos del Segundo Aiho

El Segundo Afio constituye un momento decisivo en el crecimiento de la experiencia creyente. A la
escucha de la Palabra, la vivencia de la fraternidad y la celebracién, se agrega la dimensién
misionera y del servicio. Esto queda muy bien expresado en las Unidades que forman parte del
segundo afo:

Tercera Etapa:
NOMBRE: "JESUS NOS INVITA A SER UNO CON EL: El misterio Pascual en nuestras vidas: Familias
enviadas por Cristo".

Unidad 7, Jesus nos amo hasta el extremo. En esta unidad contemplamos la entrega de Jesus y nos
sentimos animados a amar a los demas tal como lo hizo el Sefor. El encuentro 21, que celebra la
Resurreccién de JesUs, es una primera invitacidon a anunciar a los demas que Jesus esta vivo.

Encuentro 19: La ultima Cena e JesUs anticipa en el signo del pan y del vino, lo que sera

(Lucas 22,7-20). su entrega en la cruz por amor a nosotros y en fidelidad
a la misién que recibié del Padre.

Encuentro 20: La pasiony la e Jesus muere por nosotros y prueba con el testimonio

Material de apoyo para el curso Introduccion a la Catequesis Familiar de Iniciacion a la Vida Eucaristica - CFIVE. 4



muerte de Jesus (Juan 19,17- gue no hay mayor amor que dar la vida por los amigos.

30).

Encuentro 21: La Resurreccién e La muerte no es la ultima palabra, sino la vida. El Padre

de Jesus (Lc 24,1-12). Resucita a Jesus y todo el que viva como El también
tendra vida para siempre.

I@'AI reflexionar sobre estos textos en tu grupo animalos a valorar la entrega de JesuUs y sobre
todo, a vivir amando a los demas con un amor semejante al de JesUs. La entrega de Jesus y su
presencia viva en medio de nosotros la celebramos en cada Eucaristia. Los cristianos anunciamos
que Jesus esta vivo y nos acompafia siempre.

Unidad 8, Jesus nos invita a participar de su vida. Los textos biblicos de esta unidad nos ensefian
gue “sin Cristo no hay luz, no hay esperanza, no hay amor, no hay futuro” (1). Por eso que
queremos unirnos a El, para que, con la ayuda del Espiritu Santo, podamos vivir como El haciendo
memoria de su entrega, con la ayuda transformadora del Espiritu Santo. El encuentro 24 “Nos
hacemos uno con Cristo y su misién” es una muy buena sintesis del objetivo de esta unidad. Alli La
Vid y los sarmientos es simbolo de la necesidad de permanecer unidos a Jesus y del deseo de
comunicar a todos la vida que brota de Cristo. Es una invitacién a preguntarnos siempre ¢ Qué haria
Cristo en mi lugar?

Encuentro 22: El memorial de e Jesus nos invita a "hacer memoria" de su entrega, viviendo

la Cena de Jesus (1Co 11,23- como El y celebrandolo en la Eucaristia.

25).

Encuentro 23: El Espiritu e Para vivir como Jesus necesitamos de la ayuda del Espiritu
santo hace presente la Santo. El transforma el pan y el vino en el Cuerpo y la Sangre
salvacion (Jn 14,15-17a.23b- de Jesus y nos transforma a nosotros para vivir amando
26). como Jesus.

Encuentro 24: La vid y los e Nuestro deseo de vivir como Jesus sélo es posible si nos
sarmientos (Juan 15,1-2.4-5). mantenemos unidos a El, como la vid a los sarmientos. La

forma mas rica en que se expresa esta "comunién" es al
comulgar en la Eucaristia.

IgﬁAl reflexionar sobre estos textos en tu grupo invitalos a permanecer siempre unidos al Sefior. La
Eucaristia es un momento privilegiado para celebrar esta unidn.

Unidad 9, La iglesia vive de la Eucaristia. Los textos biblicos de esta unidad nos ensefian que Jesus
es el pan vivo bajado del cielo, que se parte y reparte para todos, ayudandonos a vivir como él lo
hizo (Enc. 27).

Encuentro 25: Jesus es el pan de e JesUs se hace alimento para nosotros. En el camino de Ia
vida, el que viene a El no pasara vida cristiana él nos fortalece con su Cuerpo y con su
hambre (Jn 6,30-35). sangre.

Encuentro 26: Jesus da de comer e Jesus nos ensefa a prolongar en la vida lo que
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a una multitud (Jn 6,1-14). celebramos en cada Eucaristia.

Encuentro 27: La vida de la e La vida de la primera comunidad cristiana nos ensefia lo
primera comunidad (Hch 2,42- que es vivir "eucaristicamente", en comunidn con Dios,
47). con los hermanos y con la creacion.

I@'Esta unidad es muy importante para animar a tu grupo a encontrarse con Jesus en la Eucaristia
y alimentarse de su palabra y de su Cuerpo y Sangre. Al reflexionar sobre estos textos en tu grupo
ve invitandolos a "hacerse" pan de vida para los demds, tal como lo hizo Jesus.

Cuarta Etapa:
NOMBRE: "EL SENOR NOS REGALA SU ESPIRITU Y NOS ENVIA: La vivencia de la fe
en la mision: Familias servidoras del Reino".

Unidad 10, E/ Espiritu Santo santifica la Iglesia. Esta unidad nos ayuda a reflexionar acerca del don
del Espiritu Santo prometido, el mismo que nos hace un solo cuerpo, regalando a la comunidad
carismas y ministerios para que pueda vivir como Jesus, haciendo que la propia comunidad y el
mundo sean un pueblo santo.

Encuentro 28: La venida del e JesUs nos envia el Espiritu Santo prometido. Este es el

Espiritu Santo (Hechos 2, 1-4). encuentro donde acogemos al "DON" del Espiritu Santo
gue nos transforma en discipulos de Cristo.

Encuentro 29: El Espiritu regala ¢ El Espiritu Santo, el "DON", nos regala "dones" para vivir

dones y carismas, (1Co 12,4- como discipulos del Sefior...

12.14.27).

Encuentro 30: Dejarnos e Estos "Dones" que nos regala el Espiritu Santo, nos hacen
conducir por el Espiritu (Galatas un pueblo santo. Si nos dejamos conducir por el Espiritu
5,13-14.162.22-232.25). Santo podremos vivir en el amor, la verdad y la libertad.

I@'AI reflexionar sobre estos textos en tu grupo ayudalos a descubrir la importancia del Espiritu
Santo en la vida de la Iglesia. Animalos a acogerlo, a descubrir los dones que nos regala y dejarse
mover por él.

Unidad 11, El/ Espiritu Santo anima la mision de la Iglesia. Esta unidad nos presenta a la
comunidad que da testimonio de Jesus (Enc. 31), que celebra agradecidamente el don de Jesus
(Enc. 32) y que sirve a los hermanos (Enc. 33).

Encuentro 31: e Este pasaje donde Pedro anuncia al Sefor, nos ensefia que los
Anuncio kerygmatico discipulos somos misioneros y que los misioneros somos
de Pedro (Hch 10, 34- discipulos. La lIglesia anuncia que Jesus esta vivo, resucitado...
43). Somos comunidad de TESTIGOS.

Encuentro 32: Den e Porque JesUs ha resucitado y Dios hace maravillas en medio
gracias siempre y en nuestro, somos una comunidad que siempree da gracias al Sefor.
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todo lugar, (Ef 5,19- Somos comunidad LITURGICA.

20).

Encuentro 33: Vengan e El texto nos ensefa que para nosotros, los cristianos, hay una
benditos de mi profunda relacién entre el amor a Dios y el amor al préjimo. Nadie
Padre... (Mt 25,31- puede decir yo amor a Dios, sino no ama a su préjimo. Por ello
46). somos comunidad de SERVIDORES.

I@}AI reflexionar sobre estos textos en tu grupo invitalos a incorporarse plenamente a la vida de Ia
Iglesia, siendo testigos de Jesus, celebrando al Sefior en cada Eucaristia y sirviendo a los demas,
especialmente a los mas pobres y fragiles.

Unidad 12, Una Iglesia que peregrina en la esperanza. Los textos biblicos de esta unidad nos
invitan a pedir con fe “Ven Sefior Jesus”, caminando con la Virgen Maria hacia el encuentro con el
Padre, sabiendo que reconocemos al Senor al partir el pan y con el desafio de trabajar para que
nadie se quede fuera de la mesa, ni hoy, ni en el Banquete del Reino.

Encuentro 34: Una tierra e En la unidad anterior vimos que somos la Iglesia que anuncia
nueva y un cielo nuevo (Ap el Reino de Dios. Este Reino es como una semilla de mostaza,
21,1-7). pequena al comienzo pero que al final se transforma en un

frondoso arbol. Esto ocurrird cuando Jesus vuelva. Por eso
decimos: "Ven, Sefior, Jesus".

Encuentro 35: Mariay la e Le damos gracias a la Virgen Maria, que "hoy" nos acompaiia
comunidad (Hch 1,12-14). en nuestro caminar. Ella es la primera discipula misionera del
Sefor.

Encuentro 36: Los discipulos e Volvemos al texto del encuentro 1. Ahora para reconocer
de Emaus (Lc 24,13-35). como los padres y sus hijos, al igual que los discipulos de
Emads, "reconocen" a Jesus cada vez que se parte el pan en la
Eucaristia. La Eucaristia es anticipo del Banquete final del
reino, donde esperamos que todos puedan sentarse a la mesa.

IE:"AI reflexionar sobre estos textos en tu grupo ayudalos a reconocer que somos peregrinos por
este mundo y que colaboramos para que el Reino de Dios se desarrolle desde ya, aunque estamos
conscientes de que su plenitud sera cuando Jesus vuelva, al final de los tiempos.
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