
El Señor sale a nuestro encuentro

y lo seguimos

en comunidad



«Ni te esfuerces por tomar
de un solo sorbo

lo que no puede ser
sorbido de una vez;

ni desistas, por pereza,
de lo que puedes ir 

tomando poco a poco».

San Efrén de Siria



«Ayudar a continuar y consolidar 
la experiencia de vida comunitaria 

que han tenido los padres en la 
Catequesis Familiar o en otras 
catequesis o experiencias de 

evangelización». 

Objetivo de la publicación:



a. Reconocer y valorar la experiencia de vida y de fe 
que  han  tenido  los  padres  a  lo  largo  de  la 
Catequesis. 

b. Retomar  y  consolidar  los  pilares  de  la  vida 
comunitaria.

c. Profundizar  algunos  elementos  nucleares  vistos 
en la Catequesis. 

d. Incluir elementos celebrativos, integrando el año 
litúrgico,  las  fiestas  de  la  Iglesia  y  algunas 
celebraciones de la vida comunitaria y personal. 

e. Integrar  oportunamente  las  situaciones  propias 
de la vida adulta. 

Hemos querido:



Conforme a esto organizamos el libro en 
tres secciones:

El Señor sale 

a nuestro encuentro 

y lo seguimos en comunidad

En comunidad celebramos 

nuestra fe 

(Tiempos litúrgicos y Fiestas de la Iglesia)

En comunidad compartimos 

y celebramos la vida



La primera sección contiene 24 
encuentros que quieren ayudar a: 

1.  Iniciar  el  andar  comunitario 
(Encuentros 1‐3).



2. Reforzar los pilares de la vida 
comunitaria (Encuentros 4‐15). 
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3. Profundizar algunos temas 
fundamentales de la vida cristiana 

(Encuentros 16‐24).



La segunda sección 
contiene 10 encuentros 

que abordan los Tiempos 
Litúrgicos y algunas Fiestas 

de la Iglesia .

+ Celebrar el Adviento 
+ Navidad. Celebramos el nacimiento del Señor
+ Vivir la Cuaresma. Tiempo de conversión
+ Celebrar el Tiempo Pascual
+ Pentecostés. Acogemos el Don del Espíritu Santo
+ Celebrar la Fiesta de la Santísima Trinidad
+ Celebrar la Fiesta del Corpus Christi
+ La Virgen María
+ San Alberto Hurtado
+ Santa Teresa de los Andes



La tercera sección 
contiene 8  encuentros 
que abordan diversos 
acontecimientos de la 

vida:

+ El aniversario de nuestra comunidad 
+ El matrimonio de un hijo 
+ El nacimiento de un hijo 
+ Nuestro aniversario de matrimonio 
+ En la enfermedad buscamos tu rostro, Señor 
+ La educación de los hijos 
+ La cesantía 
+ La muerte de un ser querido



A los encuentros se agregan dos Jornadas ‐ Retiro y un 
esquema para encuentros de “Compartir nuestra vida”.



Estructura de los Encuentros



¿Los invito a 
hojear el libro?



“Te rogamos, Señor, que este cirio,
consagrado a tu nombre,

arda sin apagarse.

Que el lucero matinal lo encuentre ardiendo,
ese lucero que no conoce ocaso
y es Cristo, tu Hijo resucitado,
que, al salir del sepulcro,

brilla sereno para el linaje humano,
y vive y reina glorioso

por los siglos de los siglos”.

Amén





“Mirando el pesebre me gustaría poder gritar:
¡Miren, nosotros los cristianos seguimos a un hombre
que no tiene cuna de reyes, sino brazos de carpintero!

¿Qué nos atrae de Jesús? ¿Cómo describiríamos al Jesús 
que seguimos y en el que creemos?

† Evangelio de nuestro Señor Jesucristo según San Juan 1,35‐43: 
“Maestro ¿dónde vives? Vengan y lo verán”.

1) ¿Dónde nos encontramos con Jesús? ¿Cuáles son los lugares, las personas, los 
dones que nos hablan del Señor, nos ponen en comunión con Él y nos permiten 

ser sus discípulos misioneros?

Confeccionamos juntos un “Credo” con las características de Jesús que 
inspiran el caminar de cada uno de nosotros en la comunidad y con 

nuestros deseos de comprometernos en su seguimiento.



«¡Tarde te amé
hermosura tan antigua y siempre nueva,

tarde te amé!

Mostraste tu resplandor
y pusiste en fuga mi ceguera.

Exhalaste tu perfume, y respiré,
y suspiro por Ti.

Gusté de Ti,
y siento hambre y sed.

Me tocaste,
y me abraso en tu paz».

San Agustín, Confesiones

Primera Jornada Retiro
«Jesús salió a nuestro encuentro y lo seguimos en comunidad»

Oración personal



Celebramos lo que hemos visto, oído y vivido
(Encuentro 24)

“Has amado la justicia, y odias la maldad.
Por eso te ha ungido el Señor, tu Dios,

con óleo de alegría,
con perfume de fiesta”.

“Vean cuán hermoso y agradable es
reunirse y convivir con los hermanos.

Es como un ungüento exquisito en la cabeza;
es como rocío del monte Hermón

que baja por las colinas de Jerusalén,
pues allí envía el Señor su bendición:

la Vida para siempre”.



Segunda Jornada Retiro
«Al servicio del Reino de Dios en el mundo»

“Amarás al Señor tu Dios
y cumplirás para siempre sus decretos,

sus leyes, sus preceptos y sus mandamientos.

Graben en su corazón estas palabras,
átenlas como signo a sus muñecas,

pónganlas como una señal en su frente.

Enséñenlas a sus hijos y hablen de ellas,
estando en casa o yendo de viaje, 

acostados o levantados.

Para que la vida de ustedes y la de sus hijos
dure tanto en la tierra como en los cielos”.

Amén

Dt 11,1.18‐21



Anota en tu libro mi vida.
Recoge mis lágrimas en tu vasija, Dios mío.

Señor,
reconocemos que nos cuesta

pasar el trago amargo de la muerte.
Pero Tú jamás nos abandonas

y nos has dejado un guía en nuestro camino:
la luz de Jesús Resucitado.

La muerte de un ser querido

Salmo 56



Ambos: 

«Grábame como un sello en el corazón,
como un tatuaje en el brazo.

Porque el amor es más fuerte que la muerte,
sus llamas son flechas de fuego.

Los océanos no podrían apagar el amor,
ni los ríos extinguirlo.

Encontré el amor de mi vida.
Lo abracé y no soltaré jamás».

Nuestro aniversario de matrimonio

Cantar de los Cantares



“A donde tú vayas, yo iré;
donde tú vivas, viviré;
tu pueblo será el mío,
tu Dios será mi Dios”.

Rut 1,16


