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Catequesis Familiar 

de Iniciación a la Vida Eucarística 

“El Señor sale a nuestro encuentro” 

Elementos  

Fundamentales 

           Considera el rol fundamental de los  

           padres en la educación religiosa de sus hijos 5 



 

Objetivo de la Catequesis Familiar 
 

 

«Desarrollar una Catequesis  
de Iniciación a la Vida Eucarística  

en la que la familia viva  
un proceso de encuentro y de amistad  

con Jesucristo,  
en el que reconozca la invitación que Él nos hace  

a la conversión y a vivir en la Iglesia  
el discipulado y la misión». 

 



Investigaciones  
Catequesis Familiar 

Como parte de proceso de implementación y acompañamiento 
hemos encargado al Centro de Investigaciones Socioculturales 
CISOC, dependiente de la Universidad Alberto Hurtado, dos 
estudios sobre los resultados de este proceso catequístico: 

Primera investigación de Proceso:  
 

     - Noviembre de 2009. Muestra 686 padres, 626 catequistas y 683 niños  
       del primer año de Catequesis. 

Segunda investigación de Resultados:  
 

     - En marzo de 2010. Muestra alrededor de 800 Padres y 750 niños, primer  
       año. Contempló otra muestra del mismo grupo al final del proceso el año  
       2011. Publicación en proceso. 



1.  
Participación y 

satisfacción con 
la Catequesis 



Frecuencia 
 

187 
 
 

118 
 
 

82 
 
 
 

68 

 

Para que sus hijos reciban el Sacramento. 
 
Apoyarlos en su formación. 
 

Permitir que se acerquen,  
conozcan y sigan a Dios.  
 

Para aprender más sobre Dios 
/Jesús (sin nombrar al hijo). 

Principales razones de participación de Padres: 



1. ¿Con cuánto entusiasmo asiste Ud. 

a la catequesis?
No responde

0,8%

Con mucho 

entusiasmo

91%

Con poco 

entusiasmo

8,2%

Padres 

Queremos una 
catequesis 

familiar que 
entusiasme a las 

personas,  
que las mueva a 

mantenerse en el 
proceso con una 
alta motivación  
y participación… 

Padres 

Satisfacción con la catequesis: 

97,1% 



A medida que el proceso avanza la 
motivación se mantiene en un 36,0% de 
los padres y un 60,6%, dice sentirse más 
motivado.  
 
En los niños este último porcentaje es de 
59,3. 

Durante el primer año, 2 de cada diez 
padres dejan la catequesis y 1 de cada 
diez niños. 

¿Deserción? 



16. ¿El ambiente del grupo de 

catequesis le parece? No 

responde

0,3%

Muy 

agradable

66,8%

Agradable

32,1%

Poco 

agradable

0,9%

Padres 

Queremos que la 
Catequesis sea un 
espacio fraterno,  

que desde el 
primer año vaya 

proponiendo este 
aspecto de la 

espiritualidad de 
las primeras 

comunidades 
cristianas… 

Ambiente de los grupos (fraternidad): 



Los  
encuentros 

son muy 
entretenidos 

(94,5%)… 

Nos sentimos a gusto porque 
nuestros compañeros y 
catequistas son:  
    1. Simpáticos,  
    2. Amables,  
    3. Cariñosos y  
    4. Aprendemos de Dios y de           
Jesús… 

 

¿Qué opinan los niños? 



2.  
Entrega y uso 

de signos 



Queremos 
que la 

catequesis 
ponga en 
manos de 

las familias 
la Palabra de 
Dios y ellas 

puedan 
acogerla, 
leerla e 

iluminar sus 
vidas con 

ella… 

¿Recibieron el Altar Familiar? 

Sí (64,9%) 

 

No (32,4%) 

¿Hicieron el Altar en casa? 

Sí (72,6%) 

 

No (25,5%) 

Sí (59,3%) 

 

No (17,6%) 

¿En el Altar está la Biblia y la vela? 



Queremos 
que la 

catequesis 
ponga en 
manos de 

las familias 
la Palabra de 
Dios y ellas 

puedan 
acogerla, 
leerla e 

iluminar sus 
vidas con 

ella… 

¿Les entregaron la Biblia? 

Sí (80,2%) 

 

No (17,8%) 

¿Ha usado la Biblia en su hogar? 

Mucho (27,0%) 

 

Poco (57,7%) 

 

Nada (13,6%) 

71,3 



3.  
Rol de los padres y 
Catequesis Familiar 

en el Hogar 



Queremos que 
la catequesis 

sea una escuela 
de diálogo en 
familia… Que 

los padres 
compartan con 
sus hijos y los 
hijos con sus 
padres lo que 
han aprendido 
de Jesús en sus 
encuentros… 

42. En su opinión ¿Quién debe ser el principal 
educador de la fe de los niños? 



Si bien para el 45,9% de los padres 
asumir este rol en la formación de 
sus hijos resulta fácil, existe un 
porcentaje sumamente significativo 
que señala que esta tarea es difícil o 
muy difícil para ellos (43,3%). 



1. La valoran positivamente (86,4%) 
2. A muchos les resulta difícil hacerla (fácil: 51,9%; 

Difícil+Muy difícil: 29,6%).  
3. A quienes la hacen les resulta agradable (78,3%). 

¿Qué opinan los padres sobre la 

Catequesis Familiar en el hogar? 

32. ¿Cuán grato le resulta hacer la catequesis familiar en la casa? 

 
Frecuencia Porcentaje 

Porcentaje 

válido Porcentaje acumulado 

Válidos No responde 18 2,6 2,6 2,6 

Le gusta 537 78,3 78,3 80,9 

No le gusta 23 3,4 3,4 84,3 

Ni lo uno ni lo otro 108 15,7 15,7 100,0 

Total 686 100,0 100,0  

 



Padres 

Sólo dos de cada 
diez padres 

realizan la 
catequesis en el 
hogar todas las 

semanas. 



¿Qué dificultades tiene Ud., para 
realizar la Catequesis en el hogar? 

Frecuencia 
 

168 
 
 

103 
 
 
 

30 
 

El trabajo fuera de casa 
 
Las labores del hogar 
 

No saber cómo pasar el  
tema religioso 



1. A medida que el tiempo transcurre a la mayoría se les hace 
más fácil (63,4%), aunque la actividad mantiene un alto 
nivel de dificultad.  

 



¿Niños, con quién realizan la Catequesis Familiar en el 
hogar? 

Dedican en promedio,  
entre 30 minutos y 1 hora... 

Porcentaje 
 

82,5% 
 
 

36,9% 
 
 

25,6% 

 
17,1% 

 

“Con la mamá” 
 
“Con el papá y la mamá” 
 

“Con los hermanos” 
 

“Con los abuelos” 



 
Por otra parte los padres destacan algunas 
actitudes de Jesús como el modelo para la 
educación de sus hijos.  
 

Entre ellas señalan:  
 

Pregunta Nº 45 Frecuencia 

El amor al prójimo 150 

Humildad 73 

Dar todo por los más necesitados 
(solidaridad/entrega/generosidad/servicio) 

61 

Misericordioso/perdón 43 

Entrega la vida para perdonar nuestros pecados 40 

Su fe 25 

Fidelidad/creencia y amor a su Padre 23 



4.  
Los Catequistas 



A.  
¿Quiénes son 

los Catequistas? 



Mujeres 
64,2% 

Varones  
35,8% 



Laicos  
(94,4%) 

Religiosas  
0,8% 

Sacerdotes  
(0,2%) 



El rango etáreo: 13 y 75 años (15 y 21 para CN; 41-
57 para CP) 
 
La mayoría ha completado la enseñanza media o 
son estudiantes (24%).  
 
Los mayores grupos: dueñas de casa (21,4%) y 
trabajadores dependientes (21,4%).  
 
Estado civil: 56,7% está casado y un 37,4% soltero.  
 
Un 31,6% afirma realizar la catequesis con su 
esposo(a), y un 38,3%, con otro(s) catequista(s). 
Sólo un 27,0% la realiza solo.  



B.  
¿Qué opinan los 

Padres y los niños acerca de 
los catequistas? 

 

¿Están contentos con la 
Catequesis Familiar? 



El Catequista está  
convencido de lo 

que enseña 
 

El Catequista  
transmite una  

experiencia de Dios 
 
 
 

El Catequista  
domina  

los temas 

97,7% 

98,5% 

86,7% 

98,5% 

75,5% 

Padres 

Niños 

Padres 

Padres 

Niños 

Qué valoran de los Catequistas: 



Los  
encuentros 

son muy 
entretenidos 

(94,5%)… 

Nos sentimos a gusto porque 
nuestros compañeros y 
catequistas son:  
    1. Simpáticos,  
    2. Amables,  
    3. Cariñosos y  
    4. Aprendemos de Dios y de 
Jesús… 

 

¿Qué opinan los niños? 



C.  
¿Qué formación y 
apoyo tienen los 

catequistas? 



La mayoría reconoce haber realizado algún curso del Plan de 
Formación de Laicos de la Arquidiócesis (69,2%). 
 

En cuanto al tema, las tres frecuencias más altas son: 

¿Qué formación has realizado para este servicio? 

Respuestas Frecuencia 

Catequesis, Catequesis Familiar, de niños, I y II. Catequesis 
Renovada. Fundamental, CFIVE (89) 

142+89 

Biblia, Nuevo y/o Antiguo Testamento, Evangelios: 
introducciones y niveles 

73 

CFN 1 y 2 58 

+ 3 de 10 catequistas (28,0%) no ha realizado ningún curso 
perteneciente al Plan de Formación como medio de preparación para 
su servicio pastoral.  
La mitad (54,0%) no ha hecho ninguna formación sistemática en 
materia de catequesis fuera del Plan de Formación de Laicos (54,0%).  



Un 53,0% de los catequistas percibe a sus párrocos 
muy comprometidos con la catequesis, y con una 
amplia frecuencia de presidencia de las celebraciones 
litúrgicas (78,6%).  
 

Sin embargo, existe un porcentaje superior al 40%, 
que considera insuficiente el compromiso que tienen 
sus párrocos con el proceso de catequesis. 
 

Ocho de diez catequistas (78,6%), afirman que los 
párrocos delegan el acompañamiento de la 
catequesis en: 
 

 + Coordinadores de: Pastoral, Catequistas, 
 Catequesis Familiar 
 

 +  Religiosos, Religiosas, otros Sacerdotes  

Apoyo del párroco 



5.  
¿Qué significa para  

el catequista su 
servicio? 



¿Qué ha significado para Ud. su labor de catequista familiar durante 
este año? 

+ Bonita labor, 
maravilloso, gratificante, 
alegría, un regalo, una 
gran experiencia… 

+ Desafíos, 
responsabilidades, 
compromisos, una tarea 
muy importante, enseñar 
la Palabra de Dios, 
crecimiento en la fe… 



  Muy contento          Descontento           No responde 
                     Contento          Muy descontento 

28. ¿En qué medida quedó Ud. Contento con la 

catequesis de este año?

33,5

59,4

5,4

0,2 1,4

0

10

20

30

40

50

60

70

¿Estás contento? 



La Catequesis  

Familiar y sus 

primeros frutos… 



Conversan más sobre Dios (93,4% P - 91,9% N)  

 

Rezan más en familia (52,7% N)  

 

Participan con mayor frecuencia en la Eucaristía como 

familia (50,7% P - 57,5% N)  

 

Con una frecuencia mayoritariamente semanal (47,8% o 

quincenal 21,7%)  

 

La catequesis los ha ayudado a ser mejores cristianos 

(75,5% para la opción mucho en encuesta a niños). 

Las familias reconocen que gracias  
a la catequesis familiar ahora: 



Valoración preliminar  
Resultados en padres y niños… 

Logros 
 

+ Altos niveles de aprobación. 
+ Actividad motivadora. 
+ Ayuda a las familias a despertar o  
  desarrollar su fe. 
+ Alta valoración de la centralidad  
   de Cristo y la Palabra de Dios. 
+ Impacto evangelizador al interior  
   de las familias. 
+ Aumento de la participación  
   eucarística dominical  
   y de la oración familiar. 
+ Aumento del diálogo familiar. 
+ Posibilita a las familias hablar de  
   Dios, de Jesús, de la fe y de la  
   Iglesia. 

Dificultades 
 

+ Insuficiente desarrollo de la 
Catequesis Familiar en el hogar… 
+ Desconocimiento y manejo 
inadecuado del método de la 
Catequesis Familiar… 
+ Débil apropiación de la Palabra 
de Dios por parte de las familias… 
+ Débil acompañamiento al rol de 
padres como educadores de la fe 
de sus hijos… 



Valoración preliminar 
Catequistas 

Logros 
 

+ Agentes catequistas testigos. 
+ Altamente valorados por sus  
   grupos. 
+ Dominio básico de los contenidos. 
+ Valoración de la catequesis como  
   una experiencia de crecimiento en   
   la fe. 
+ Son altamente motivadores de sus 
grupos. 
+ Asimilación satisfactoria del 
método renovado de la Catequesis 
Familiar y su itinerario. 

Dificultades 
 

+ Desconocimiento de la índole y  
   desarrollo de la Catequesis    
   Familiar en el Hogar. 
+ Desconocimiento y mal manejo 
de la metodología del encuentro. 



Desafíos  importantes 

+  Formación de catequistas en  
    Biblia y Metodología.  
 + Desarrollo de la espiritualidad      
    del Catequista. 
+  Apoyo a la labor de catequistas:     
    acompañamiento y provisión de  
    recursos y subsidios. 



Estudio 
disponible 
en: 

www.inpas.cl 


